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 (Course Plan)فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 واحد نظري4  :  تعداد واحد 3 بيهوشي:  نام درس

 ساعت 86  مدت زمان ارائه درس : كارشناسي پيوسته هوشبري   مقطع :

 2شي بيهو:   نياز پيش 

 مسئول برنامه : سيد ابراهيم مناقب 

 

 

 

 

 

 
 كلي اين درس شامل موارد زير مي باشد : عناوين

 

  

 تاريخچه بیهوشيايي با آشن -1

 اصول کلي پذيرش بیمارآشنايي با  -2

 اصول پايه بیهوشيآشنايي با  -3

 بي حسي ناحیه ای و بي دردیآشنايي با  -4

 روش ارزيابي بیمارآشنايي با  -5

 هوشبر های وريدیآشنايي با  -6

 شل کننده های عضلانيآشنايي با  -7

 هوشبرهای استنشاقيآشنايي با  -8

 تجهیزات بیهوشي  آشنايي با -9

 آماده سازی ماشین بیهوشي  نايي باآش -11

 اکسیژن درماني  آشنايي با -11

 پوزيشن بیمار  آشنايي با -12

 اداره راه هوايي  آشنايي با -13

 مانیتورينگ  آشنايي با -14

 ريکاوری آشنايي با -15

پرستاري و مامايي  دانشكده دانشكده

 حضرت فاطمه )س(
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 انتقال بیمار  آشنايي با -16

 تهويه ريوی  آشنايي با -17

 عوارض بیهوشي  آشنايي با -18

 گردش خون  آشنايي با -19

 مانيپیش در  آشنايي با -21

 تشکیلات بیهوشي  آشنايي با -21

 سیتمهای بیهوشي  آشنايي با -22

 بیدار کردن بیمار  آشنايي با -23

 مايع درماني آشنايي با -24

 انواع سرم  آشنايي با -25

 انواع روشهای گرفتن لاين تزريق وريدی  آشنايي با -26

 تزريق خون  آشنايي با -27

 عوارض تزريق خون آشنايي با -28

 عوارض تزريق سرم آشنايي با -29

 محاسبه میزان تزريق مايع  اآشنايي ب -31

 محاسبه تخمین خونريزی  آشنايي با -31

 انواع گروه های خوني آشنايي با -32
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 آشنايي با تاريخچه بيهوشي:هدف كلي-1

 : دانشجو بايد بتواند:اهداف اختصاصي 

 داروهاي وريدي را توضيح دهدتاريخچه بيهوشي 

 داروهاي استنشاقي را توضيح دهدتاريخچه بيهوشي 

 داروهاي شل كننده عضلاني را توضيح دهدچه بيهوشيتاريخ 

 را توضيح دهدبيهوشي  تجهيزات تاريخچه 

 

 آشنايي با اصول كلي پذيرش بيمار:هدف كلي-2

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

 روش پذيرش بيمار را توضيح دهد 

 روش تکميل پرونده بيمار را توضيح دهد 

 روش اخذ رضايت بيمار را توضيح دهد 

  بيمار را توضيح دهد ويژهروش اخذ رضايت 

 را توضيح دهد ان اورژانسيروش پذيرش بيمار 

 

 آشنايي با اصول پايه بيهوشي:هدف كلي -3

   دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  سيستم هاي بيهوشي را توضيح دهدانواع 

  نام ببردرا  بيهوشيانواع روشهاي 

  م ببردنارا  اداره راه هواييانواع روشهاي 

  نام ببردانواع عوارض  بيهوشي را 

 انواع داروهاي بيهوشي را نام ببرد 

 

 آشنايي با بي حسي ناحيه اي و بي دردي:هدف كلي-4

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  نام ببردرا  بي حسي ناحيه اي و بي درديانواع 

  را توضيح دهد بي حسي ناحيه اي و بي درديانواع داروهاي 

 را نام ببرد بي حسي ناحيه اي و بي دردي عوارض  انواع 

   را نام ببرد بي حسي ناحيه اي و بي درديانواع وسايل 

  را نام ببرد بي حسي ناحيه اي و بي درديانواع پوزيشن هاي 

 

 آشنايي با روش ارزيابي بيمار:هدف كلي-5

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  يح دهدرا توض روش ارزيابي بيمارانواع 

  را توضيح دهد روش ارزيابي  راه هوايي بيمارانواع 

  را توضيح دهد روش ارزيابي بيماريهاي همرا  بيمارانواع 

  را توضيح دهد روش ارزيابي  پرونده بيمارانواع 

  را توضيح دهد روش ارزيابي حساسيت دارويي بيمارانواع 
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 آشنايي با هوشبر هاي وريدي:هدف كلي -6
  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد هوشبر هاي وريديانواع 

  را توضيح دهد هوشبر هاي وريديعوارض 

  را توضيح دهد هوشبر هاي وريديدوز 

  را توضيح دهد هوشبر هاي وريديروش اثر 

  را توضيح دهد هوشبر هاي وريديتداخل 

 

 آشنايي با شل كننده هاي عضلاني:هدف كلي= 7
  شجو بايد بتواند:دان:اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد شل كننده هاي عضلانيانواع 

  را توضيح دهد شل كننده هاي عضلانيعوارض 

  را توضيح دهد شل كننده هاي عضلانيدوز 

  را توضيح دهد شل كننده هاي عضلانيروش اثر 

  را توضيح دهد شل كننده هاي عضلانيتداخل 

 

 شاقيآشنايي با هوشبرهاي استن:هدف كلي -  8       

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد هوشبرهاي استنشاقيانواع 

  را توضيح دهد هوشبرهاي استنشاقيعوارض 

  را توضيح دهد هوشبرهاي استنشاقيدوز 

  را توضيح دهد هوشبرهاي استنشاقيروش اثر 

  را توضيح دهد هوشبرهاي استنشاقيتداخل 

 ات بيهوشيتجهيزآشنايي با هدف كلي : -9    

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد تجهيزات بيهوشيانواع 

  را توضيح دهد تجهيزات بيهوشيرو ش شناسايي  انواع 

 

 آماده سازي ماشين بيهوشيآشنايي با  هدف كلي :-11   

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد آماده سازي ماشين بيهوشيانواع 

 را توضيح دهد آماده سازي ماشين بيهوشي روشهاي انواع 

 

 كسيژن درمانيا آشنايي باهدف كلي : - 11   

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد اكسيژن درمانيانواع 

  را توضيح دهد اكسيژن درمانيعوارض  انواع 
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 پوزيشن بيمارآشنايي با هدف كلي : -12

 شجو بايد بتواند:دان:اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد پوزيشن بيمارانواع 

 را توضيح دهد پوزيشن بيمار عوارض انواع 

 اداره راه هواييآشنايي با هدف كلي :-13

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد اداره راه هواييانواع 

  را توضيح دهد اداره راه هواييعوارض  انواع 

 مانيتورينگبا آشنايي هدف كلي :-14

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد مانيتورينگانواع 

  را توضيح دهدهاي غير قابل اعتماد   مانيتورينگانواع 

 ريکاوريآشنايي با  = هدف كلي :15

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

 را توضيح دهد ريکاوري فعاليتهاي  انواع 

  را توضيح دهد وريريکاعوارض بخش  انواع 

 

 انتقال بيمارآشنايي با  هدف كلي :  -16

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد انتقال بيماررو ش  انواع 

 را توضيح دهد انتقال بيمار عوارض  انواع 

 

 تهويه ريويآشنايي با  هدف كلي :  -17

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد ريوي تهويهروش  انواع 

 را توضيح دهد تهويه ريوي عوارض  انواع 

 

 عوارض بيهوشيآشنايي با  هدف كلي :-18

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  نام ببردرا  عوارض بيهوشيانواع 

  را توضيح دهد عوارض بيهوشيانواع 

 

 ردش خونگآشنايي با هدف كلي : -19

  د:دانشجو بايد بتوان:اهداف اختصاصي 

 را توضيح دهد گردش خون 

  را توضيح دهد گردش خون تاثير داروي بيهوشي بر روي 
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 پيش درمانيآشنايي با  هدف كلي :-21

 دانشجو بايد بتواند::هداف اختصاصي ا 

  را توضيح دهد پيش درمانيانواع 

  را توضيح دهد پيش درمانيعوارض 

 

 سيتمهاي بيهوشيآشنايي با هدف كلي :  -21

 دانشجو بايد بتواند::صي هداف اختصاا 

  نام ببردرا  سيتمهاي بيهوشيانواع 

  را توضيح دهد سيتمهاي بيهوشيانواع 

 

 تشکيلات بيهوشيآشنايي با  هدف كلي :-22

 دانشجو بايد بتواند::هداف اختصاصي ا 

  نام ببردرا  تشکيلات بيهوشيانواع 

  را توضيح دهد تشکيلات بيهوشيانواع 

 ترخيص بيمارآشنايي با  هدف كلي : -23

 دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد ترخيص بيمارانواع 

 كند كمک ترخيص بيماردر   بتواند 

 

 آشنايي با  تکميل برگه هاي بيهوشي-24

  دانشجو بايد بتواند::اهداف اختصاصي 

  را توضيح دهد تکميل برگه هاي بيهوشيانواع 

  كند تکميل را برگه هاي بيهوشيبتواند 

 انواع سرمآشنايي با   -25

 : دانشجو بايد بتواند:اهداف اختصاصي 

    نام ببردرا  انواع سرمانواع 

  توضيح دهد را انواع سرمبتواند 

 روشهای گرفتن لاين تزريق وريدیآشنايي با   -26

 : دانشجو بايد بتواند:اهداف اختصاصي 

    نام ببردرا  روشهای گرفتن لاين تزريق وريدیانواع 

 توضيح دهد را روشهای گرفتن لاين تزريق وريدید بتوان 

 تزريق خونآشنايي با   -27

 : دانشجو بايد بتواند:اهداف اختصاصي 

    نام ببردرا  تزريق خونانواع 

  توضيح دهد را تزريق خونبتواند 

 

 عوارض تزريق خونآشنايي با    -28

 : دانشجو بايد بتواند:اهداف اختصاصي 
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    را نام ببرد عوارض تزريق خونانواع 

  توضيح دهد را عوارض تزريق خونبتواند 

 

 عوارض تزريق سرمآشنايي با   -29

 : دانشجو بايد بتواند:اهداف اختصاصي 

    نام ببردرا  عوارض تزريق سرمانواع 

  توضيح دهد را عوارض تزريق سرمبتواند 

 محاسبه میزان تزريق مايعآشنايي با   -31

 : واند:دانشجو بايد بتاهداف اختصاصي 

    نام ببردرا  محاسبه میزان تزريق مايعانواع 

  توضيح دهد را محاسبه میزان تزريق مايعبتواند 

 محاسبه تخمین خونريزیآشنايي با   -31

 : دانشجو بايد بتواند:اهداف اختصاصي 

    نام ببردرا  محاسبه تخمین خونريزیانواع 

  توضيح دهد را محاسبه تخمین خونريزیبتواند 

 انواع گروه های خونيبا    آشنايي-32

 : دانشجو بايد بتواند:اهداف اختصاصي 

    نام ببردرا  انواع گروه های خونيانواع 

  توضيح دهد را انواع گروه های خونيبتواند 

 

 روش آموزش
 

 بحث گروهي -پرسش و پاسخ -سخنراني

 

 

 شرايط اجراء
 

  امکانات آموزشي بخش 

  كامپيوترو  ويدوئو پروژكتور ،اسلايد پروژكتور 

 

 

   آموزش دهنده 

 سيد ابراهيم مناقب 

 

 

 

  درسي اصلي منابع
1) Basic of Anesthesia. Robert k. stoelting D. Miller. latest ed 

2) Anesthsia and co- Existing disease. Robert .stolting. Stephen f. Dierdorf. latested.   
3) Nurse Anesthesia. Nagelhout. Yand etal. Latested. 
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  رزشيابيا

 

 نحوه ارزشيابي 

 تاريخ نمره روش

 طبق برنامه دانشکده 6 ترمآزمون ميان

  01 ترمآزمون پايان

  2 حضور و غياب 

 
 

 كل نحوه محاسبه نمره  

 10حداقل نمره قبولي                                           (2

 جلسه 4                    تعداددفعات مجاز غيبت در كلاس  (3

 

 

 10           حداقل نمره قبولي            مقررات 

  جلسه 4             تعداددفعات مجاز غيبت در كلاس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 9 

 2بیهوشی  درس زمانبندي جدول

 تاريخ جلسات
 موضوع

 
 مدرس 

امکانات مورد  

 نياز

روش 

 آموزش 

 مناقب  يآشنايي با تاريخچه بيهوش  اول

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اسلايد 

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -سخنراني

پرسش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي

  دوم
آشنايي باا اواول كلاي پاذيرش     

  بيمار

 

 مناقب

 

 آشنايي با اوول پايه بيهوشي  سوم

  مناقب

  چهارم

سي ناحيه اي حآشنايي با بي 

 و بي دردي
 

 مناقب

 

        

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

 بحث -پاسخ

 گروهي
 

 پنجم
 

 مناقب  آشنايي با روش ارزيابي بيمار 
 

 ششم
 

 مناقب   آشنايي با هوشبر هاي وريدي 
 

 هفتم
 

 

آشنايي باا شال كنناده هااي     

   عضلاني

 

 مناقب

 

  هشتم

آشنايي با هوشبرهاي 

 استنشاقي
 

 مناقب

 

  نهم

تجهیزات   آشنايي با

 بیهوشي

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

  دهم
تکمیل برگه های   آشنايي با
 بیهوشي

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

يازده

 م
 

ترخیص   آشنايي با

 بیمار

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ
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و  پروژكتور

 امپيوترك

 

 گروهي
 

دوازده

 م
 

سیتمهای   آشنايي با

 بیهوشي

 

 مناقب 

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

سيزد

 هم
 

تشکیلات   آشنايي با

 بیهوشي

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -خنرانيسااا

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

چهارد

 هم
 

 پیش درماني  آشنايي با

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

پانزده

 م
 

 گردش خون  آشنايي با

 
 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

شانزد

 هم
 

عوارض   آشنايي با

 بیهوشي

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

هفده

 م
 

 تهويه ريوی  آشنايي با

 
 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

هجده

 م
 

 انتقال بیمار  آشنايي با

 
 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ
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و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 گروهي
 

نوزده

 م
 

 ريکاوری آشنايي با

 
 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

  بيستم
 مانیتورينگ  آشنايي با

 
 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

بيست 

 و يکم
 

اداره راه   آشنايي با

 هوايي

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

بيست 

 و دوم
 

پوزيشن   آشنايي با

 بیمار

 

 قب منا

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

بيست 

 و سوم
 

 بیهوشي

اکسیژن   آشنايي با

 درماني

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

بيست 

و 

 چهارم

 
آماده سازی   آشنايي با

 ینماش

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

بيست 

و 

 پنجم

 
 انواع سرم  آشنايي با

 
 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ
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و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 گروهي
 

بيست 

و 

 ششم

 

انواع   آشنايي با

ين روشهای گرفتن لا

 تزريق وريدی

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

بيست 

و 

 هفتم

 
 تزريق خون  آشنايي با

 
 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

بيست 

و 

 هشتم

 

عوارض  آشنايي با

 ريق خونتز

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

بيست 

 و نهم
 

عوارض  آشنايي با

 تزريق سرم

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

  سي ام

محاسبه   آشنايي با

 يق مايعمیزان تزر

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

سي و 

 يکم
 

محاسبه   آشنايي با

 تخمین خونريزی

 

 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

و  پروژكتور

 كامپيوتر

 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ

 گروهي
 

سي و 

 دوم
 

 انواع گروه آشنايي با

 های خوني
 مناقب

اسلايد  

 ،پروژكتور 

ويدوئو 

 -ساااخنراني

پرساااااش و 

بحث  -پاسخ
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و  پروژكتور 

 كامپيوتر

 

 گروهي
 

 


