
 

 هوالحکیم
 

 آموزش الکترونیکی پیشرفته در علوم پزشکیعلمی قطب دانشکده مجازی و 

 شیرازو خدمات بهداشتی درمانی دانشگاه علوم پزشکی  معاونت آموزشی
 

 «نشانه شناسی و معاینه فیزیکی » دورهطرح 
 

  : اطلاعات کلی درس1 شماره جدول

 اطلاعات درس

  2عداد واحد: ت معاینات بالینی   نام درس:

 فیزیولوژی-آناتومیپیش نیاز درس:     کارشناسی مقطع ، فوریتهای پزشکی رشته دانشجویان گروه هدف:

 163950شماره درس:  فوریتهای پزشکی  گروه آموزشی ارائه دهنده درس:

 اطلاعات استاد مسئول درس

 فوریتهای پزشکی گروه آموزشی: مربی  مرتبه علمی: مد رضا رستگارمح نام و نام خانوادگی:

 اطلاعات تماس:

  :پرستاری مامایی حضرت فاطمه )س(دانشکده –شیراز نشانی محل کار 
  :ایمیلrezarastegar@outlook.com 
  07136277552محل کار:تلفن   
 16:00-14:00: ساعات دسترسی به استاد 

. 

 : معرفی درس2جدول شماره.

 )با توجه به اهداف کاربردی(  معرفی درس

صحیح و قابل  یابیانجام ارزارزیابی بیمار،ارائه خدمات اورژانس و انتقال او به یك مرکز درمانی است. در این بین ، EMTمهمترین وظیفه یك 
راجع به مراقبت از بیمار و انتقال او به این بخش وابسته است لذا  EMTاعتماد بیشترین اهمیت را دارد  زیرا تمام تصمیم گیری های یك 

 -شناسیرا به عنوان اولین مرحله کار خود به کار گیرد. بررسی شامل بخش های مختلف نشانه یابیدر تمامی مراقبتها اصل ارز رودیم ظارانت
 حال، معاینات بدنی و در نهایت ارزیابی یا بررسی در صحنه خواهد بود ؛ لذا درس حاضر با اهداف ذیل طراحی گردیده است اخذ شرح

 اهداف درس

 هدف کلی:

  آشنایی دانشجویان فوریتهای پیش بیمارستانی با علایم  بیماریها اخذ تاریخچه (1 

 

 اهداف شناختی:
 

 .اطلاعات را بیان نمایدمنابع کسب - 1

 .خصوصیت یك منبع قابل اعتماد را ذکر نماید -2

 .اطلاعات عینی را با ذکر مثال بیان نماید -3

 .اطلاعات ذهنی را با ذکر مثال بیان نماید -4



 

 .چگونگی جمع آوری اطلاعات را بیان نماید -5

 .انواع مصاحبه را تعریف نماید -6

 .موفقیت در یك مصاحبه هدفمند را ذکر نمایدنکات قابل توجه برای داشتن  -7

 .اهمیت استفاده از پرسش های مشروح و تك جوابی را شرح دهد -8

 .هدف و تکنیکهای گرفتن شرح حال را توضیح دهد - 9

 .اطلاعات بیوگرافی را توضیح دهد  -10

 .شکایت اصلی را تعریف نماید - 11

 .سیر بیماری کنونی را توضیح دهد -12

 .حال بیماریهای قبلی را بیان نماید شرح -13

 .شرح حال خانوادگی را توضیح دهد --14

 .نکات مورد تاکید در وضعیت فعلی سلامتی بیمار را بیان نماید --15

 .مرور سیستم های بدن را تعریف نماید --16

 .چگونگی ثبت شرح حال را توضیح دهد --17

  یمعاینات جسم یآشنائی با  روشها -18

 .تکنیکهای مشاهده ، لمس ، دق و سمع را توضیح دهد-19

 .کارکرد تجهیزات مختلف پزشکی را در انجام معاینات بالینی بیان نماید- 20

 .ارزیابی وضعیت ذهنی بیمار را شرح دهد-21

 .معاینه نواحی مختلف بدن را شرح دهد-22

 .اهمیت یافته های غیر عادی را بیان نماید-23

 .معاینه بدنی یك کودك بیمار یا آسیب دیده را با فرد بالغ توضیح دهد تفاوت بین انجام-24

 چگونگی ثبت معاینات بالینی را توضیح دهد.-25

 

 

 روش ارائه درس

 درصد از شیوه های الکترونیك می باشد.  30درصد اموزش ها حضوری و  70-: تدریس گروهی و ترکیبی راهبرد آموزشی

 کلاس مجازی رفع اشکال برگزار خواهد شد. 

 روش تدریس حضوری

 نمایش عملی و بحث گروهی -نقدمقالات و ارایه کنفرانس -بحث و گفتگو -سخنرانی -

 کلاستمرین فردی و گروهی در  -

 استفاده از امکانات دیداری و شنیداری  -

 تمرین با مولاژ -

 روش تدریس الکترونیکی 

 طریق سامانه نوید از طریق به اشتراك گذاشتن محتوا و منابع و ارایه تکالیف می باشد.به صورت انلاین یا افلاین از 

 
. 



 

 منابع آموزشی

 منابع آموزشی اصلی

 

گروه مترجمین مرکز مدیریت حوادث و فوریتهای پزشکی کشور ، اورژانس های طبی پیش بیمارستانی )میانی(. انتشارات سیمن دخت ، تهران، 

 شیرایو نیآخر

گروه مترجمین مرکز مدیریت حوادث و فوریتهای پزشکی کشور ، اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پیشرفته  انتشارات سیمن دخت ، تهران، -1

بیمارستانی انتشارات سیمن  شی. گروه مترجمین مرکز مدیریت حوادث و فوریتهای پزشکی کشور ، اورژانس های طبی پیشرفته پشیرایو نیآخر

 241-519، چاپ دوم ص  1388،  هراندخت ، ت

(. انتشارات سیمن دخت ، كیگروه مترجمین مرکز مدیریت حوادث و فوریتهای پزشکی کشور ، اورژانس های طبی پیش بیمارستانی )میانی -2

 .368-341، ص  1385تهران ، 

 اورژانس 1388 سال  دهم چاپ(  بیتز باربارا) حال شرح گرفتن روش و بالینی معاینات ،( م –معتقد  -م -مترجمین) غیرتیان گروه-3

 

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 مولاژ و سیمولاتور :  شامل

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو نوع ارزشیابی

 ارزشیابی تکوینی

 )میان دوره(

 -  

 ارزشیابی پایانی

 )پایان دوره(

 %93 آزمون پایان دوره تئوری 

 %2 مشارکت در بحث

 %5 کلاس درحضور فعال 

 %100 جمع کل 



 

 : زمان بندی جلسات درس 3جدول شماره 

 ترم دوم مان ارائه درس: ز سال ورودی:     کارشناسی مقطع ، فوریتهای پزشکی رشته دانشجویانگروه هدف: 

 رسانه /روش ارائه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

1  

 

 

 

 

 

 

 

برنامه اداره کل آموزشمطابق با   

 بررسی وضعیت سلامت

 محمد رضا رستگار
دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 حضوری

 مهارتهای معاینه فیزیکی و آمادگی برای معاینه و بررسی عمومی 2

 علائم حیاتی و شرح حال 3

 بررسی دستگاه های بدن/ پوست و سر و گردن  4

 نشانه شناسی چشم و گوش و بینی معاینه فیزیکی و 5

 معاینه فیزیکی و نشانه شناسی حفره دهان  6

 معاینه فیزیکی و نشانه شناسی قلب و عروق و سینه 7

 معاینه فیزیکی و نشانه شناسی حفره شکم 8

 معاینه فیزیکی و نشانه شناسی دستگاه ادراری تناسلی 9

 دستگاه عصبی نشانه شناسیمعاینه فیزیکی و  10

 معاینه فیزیکی و نشانه شناسی سوختگیها 11

 معاینه فیزیکی و نشانه شناسی قفسه سینه 12

 معاینه فیزیکی و نشانه شناسی سیستم اسکلتی 13

 معاینه فیزیکی و نشانه شناسی در موارد خاص 14

 بیمارستانیارزیابی و معاینه سریع پیش  15

 تستهای آزمایشگاهی  16

 

 


