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 تحصیلات .1

 

 

 موسسه/ دانشگاه کشور

 

 سال مدرک

 1391 ارشد مامایی کارشناسی   دانشگاه علوم پزشکی شیراز                        ایران

 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه ایران

 

 1387 کارشناسی مامایی         

 

 

 

 سابقه کار .2

 

 موسسه/ دانشگاه کشور
 

 سال موقعیت/ مسئولیت

تاکنون-1401 مربی دانشکده پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم پزشکی شیراز شیراز، ایران  
 مربی پزشکی شیرازدانشکده پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم   شیراز، ایران

  )هیات علمی بالینی(

تا  1396
1401 

-1391 مربی طرحی دانشکده پرستاری و مامایی، دانشگاه علوم پزشکی شیراز شیراز، ایران

1395 

 
 

 سوابق تدریس .3

 

رشته و مقطع 

 دانشجویان

 دانشگاه

 

 سال نام واحد

 

بهداشت مادر و نوزادپرستاری  دانشگاه علوم پزشکی شیراز       کارشناسی پرستاری    تا کنون-1397   

پرستاری در اختلالات سلامت  دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی پرستاری   

 مادر و نوزاد

تاکنون-1397  

های مربوطهنوزادان و مراقبت دانشگاه علوم پزشکی شیراز       کارشناسی مامایی     تاکنون-1398   

تاکنون -1397 جراحی در مامایی -داخلی دانشگاه علوم پزشکی شیراز         ماماییکارشناسی      

تاکنون-1399 فیزیوپاتولوژی مامایی دانشگاه علوم پزشکی شیراز      کارشناسی ارشد مامایی      

های ویژهنوزادان و مراقبت دانشگاه علوم پزشکی شیراز       کارشناسی ارشد مامایی    تاکنون-1400   



 

 جوایز و افتخارات .4

 1400شیراز، ایران، دانشگاه علوم پزشکی شیراز،استاد نمونه آموزشی،  .1

 1395دانشگاه علوم پزشکی شیراز، شیراز، ایران، مامای نمونه کشوری در روز جهانی ماما،  .2

پزشکی ارومیه، ارومیه، ایران  علوم دانشگاه مامایی، کارشناسی التحصیلان فارغ بین اول رتبه کسب .3

1387 

 1386دانشجوی نمونه دانشگاه علوم پزشکی ارومیه، ارومیه، ایران، .4

 
 

 عضویت در سازمان ها و مجامع ملی و بین المللی .5

 کنونتا Global Alliance for Nursing & Midwifery، 2017 عضویت در .1

 تاکنون GBD Collaborator Network، 2020عضویت در  .2

 تاکنون 1388عضو سازمان نظام پزشکی ایران،  .3

 

 

 انتشارات: .6

 الف: پایان نامه

 دازولیبا قرص مترون نالیواژ کیوتیکپسول پروب ریتاث سهیمقا کارشناسی ارشد،نامه پایان .1

در زنان مراجعه کننده به  ییکومونایو تر ییایباکتر تینیدرمان واژ جیبر نتا یخوراک

  1390، رازیش یمنتخب زنان دانشگاه علوم پزشک یدرمانگاهها

   

 ب( مقالات 

1. Alipanahpour S, Zarshenas M, Taheri M, Akbarzadeh M, “A Cross-sectional Study of 

Psychosocial Problems Following Therapeutic Abortion With the Mother’s Spiritual 

Experiences”. International Journal of Women’s Health and Reproduction Sciences. 

2023;11(2):65-72. 

2. Ahmadinezhad F, Taheri M, Hasanzadeh F, Akbarzadeh M, “The effectiveness of Self-

care –training programs on promotion of the perceived stress in pre-eclampsia, A Clinical 

Trial study”. International Journal of Psychosocial Rehabilitation.2020;24(6):502-509 

 

3. Vaziri F, Taheri M, Tavana Z.“Lavender Inhalation on Intramuscular Injection Pain of 

Magnesium Sulfate in Pre-Eclamptic Mothers: A Randomized Controlled Trial". 

Women’s Health Bulletin.2018;5(2): e62449 

 

4. Akbarzadeh M, Rafiee B, Asadi N, Nematollahi A, Taheri M.” Comparison of the 

Effects of Attachment and Relaxation Instruction on the Third Trimester Depression and 

Post-partum Blues". Nepal Journal of Obstetrics and Gynaecology. 2017;12(1):17-21 

 

5. Taheri M, Abdali Kh, Amooee S, Sayadi M.” Comparison of probiotic lactobacillus GR-

1 and RC-14 with Metronidazole oral tablet for treating concurrent bacterial and 



 

trichomonial vaginitis: A blind, randomized,clinical trial.” Journal of BIOSCIENCES 

BIOTECHNOLOGY RESEARCH ASIA. 2016;13(1):79-84 

 

6. Ghavi F, Mosalanejad L, Taheri M ,Yari N, Etebariy S, Golestan M.“A Holistic 

Approach for Comparing Stress by Gender Difference in Couple Who Received Assisted 

Reproductive Treatment.” Journal of BIOSCIENCES BIOTECHNOLOGY RESEARCH 

ASIA. 2015; 12(3):1975-1983. 

 ج(کتاب
نشر  "راهنمای جیبی پایش سلامت جنین ".. مینا طاهری، مژده حبیب زاده، لیلا دریانی زاده، عاطفه موسوی نور 1

 1400ایران، جامعه نگر، تهران، 

 1401 ران،ینشر جامعه نگر، تهران، ا  "الفبای سلامت جنسی". مینا طاهری، ملیحه ابوطالبی، زهرا رحیمی. 2

 

 ارائه مقالات در کنفرانس ها .2

 

 

1. Taheri M, Azizi F. 2023. “Midwifery Continuity of Care in Infertile Couples: A 

Systematic Review” 18h Royan Seminar on Nursing and Midwifery (29 August-

1 September)/poster 

2. Taheri M. 2023.” Psychological Aspects of Endometriosis-Induced Infertility: A 

Systematic Review” 18h Royan Seminar on Nursing and Midwifery (29 August-

1 September)/poster. 

3. Taheri M, 2021. “PIGF Test: A New Era in Pre-eclampsia Early Screening, a Systematic 

Review” XXIII World Congress of Gynecology and Obstetrics (FIGO2021), (October 21-

18)/Poster 

4. Taheri M, Parandavar N, Yazdanpanai Z. “Oligosaccharides: A Defense Factor Against 

Pathogens in Breast Milk” ESPID virtual meeting, Rotterdam, Netherlands. (October 26-

29)./ Poster 

5. Taheri M , Yazdanpanai Z. 2020. “Kawasaki Disease and Environmental factors: A 

systematic Review” ESPID virtual meeting, Rotterdam, Netherlands. (October 26-

29)./poster 

6. Taheri M, Hosseiny pour F. 2020. “Delayed cord clamping and postpartum hemorrhage: 

what is its effect?” 1th National Conference on Maternal and Infant Health, Tehran, Iran. 

(January 23)./ poster 

7. Ebrahimi E, Taheri M. 2019. “Assessment of mental health needs of pregnant women 

with hepatitis”. The 8th  International conference on women’s Health, Tehran, 

Iran.(December 4-5)/ poster 

8. Fadavi Z, Taheri M. 2019. “Teaching Professional Ethics in Obstetrics and Gynecology: 

Approaches and Challenges". 1St International congress of Perinatology & 7th National 

congress of Perinatology & Neonatology, Shiraz, Iran. (April 16-19)/Poster 

9. Taheri M, Yazdanpanahi Z, Parandavar N, Fadavi Z. 2019. "Maternal and Neonatal 

effects of Delayed Cord Clamping: A Systematic Review and Meta-analysis".1St 

International congress of Perinatology & 7th National congress of Perinatology & 

Neonatology, Shiraz, Iran. (April 16-19)/ poster 

http://www.biotech-asia.org/vol12no3/a-holistic-approach-for-comparing-stress-by-gender-difference-in-couple-who-received-assisted-reproductive-treatment/
http://www.biotech-asia.org/vol12no3/a-holistic-approach-for-comparing-stress-by-gender-difference-in-couple-who-received-assisted-reproductive-treatment/
http://www.biotech-asia.org/vol12no3/a-holistic-approach-for-comparing-stress-by-gender-difference-in-couple-who-received-assisted-reproductive-treatment/


 

10. Taheri M, Mousavi A, Parandavar N, Yazdanpanahi Z.2019." Probiotics and Gestational 

Diabetes: What is its effects?"1St International congress of Perinatology & 7th National 

congress of Perinatology & Neonatology, Shiraz, Iran. (April 16-19)/poster 

11. Falamarzi F, Parandavar N, Taheri M, 2019.” Factor affecting on incidence & 

exacerbating of polycystic ovary syndrome. The 3rd International personalized medicine 

congress of Iran, Tehran,Iran, (February 13-15)/ Poster 

12. Parandavar N, Rahmanian M, Poornowrooz N, Taheri M. 2018.”Parasomnia in 2 to 12 

year old children in Jahrom” 2018. The 1th National Congress of Pediatric Health 

promotion, Mazandaran, Iran, (September 12-14)./Poster 

13. Parandavar N, Rahmanian M, Poornowrooz N, Taheri M. 2018.”Parasomnia in 2 to 12 

year old children in Jahrom” 2018. The 1th National Congress of Pediatric Health 

promotion, Mazandaran, Iran, (September 12-14)./Poster 

14. Jafari L, Yazdanpanahi Z, Taheri M, Sheikhan Shamsabadi. 2017.”Systemic review of 

life style intervention and cardiovascular disease in women” The 32nd Euro Nursing and 

Medicare Summit. Paris, France. (October 26-28)./ Oral 

15. Taheri M, Parandavar N, Yazdanpanahi Z. 2017. “Male factors: Do They Have a Role in 

Recurrent Pregnancy Loss or In Vitro Fertilization Failure” The 3rd International Congress 

on Reproduction. Tehran, Iran. (May 20-22)./Poster 

16. Yazdanpanahi Z, Akbarzadeh M, Rahmanian F, Taheri M. 2016.” Micronutrients and 

male fertility”9th IRHRC Annual Meeting Reproductive & Infertility Updates”. Tehran, 

Iran (November 16-17)/Poster 

17. Yazdanpanahi Z, Makolati N, Taheri M, Zarshenas M. 2016.”Systematic Review of Why 

We Need Contraceptive Education in Early of Puberty”.48th Asia-Pacific Academic 

Consortium for Public Health Conference (APACPH).Tokyo, Japan (September 16-19)/ 

Oral 

18. Taheri M, Parandavar N, Jaffari E.2016. “A Review on psychological Aspects of 

traumatic birth”. The 1th International Congress on Reproductive Health and Childbearing, 

Tehran, Iran, (May 18-20)/Poster 

19. Parandavar N, Taheri M. 2016 “Traditional Medicine Approaches in Treatment of 

infertility with male factor” Fourth National Conference on Ethics and modern methods of 

infertility treatment, Jahrom, Iran, (April 27-28)/Poster 

20. Parandavar N, Shakeri F, Taheri M, Taheri L.” Spiritual Health, Spiritual care and health 

services Presentation” National Conference of healthcare reform in the field of 

spirituality, Jahrom, Iran, (April 20-21)/Poster 

21. Parandavar N, Taheri M, Kalani N. 2016. “The Effect of Smoking on Fertility 

Parameters” Fourth National Conference on Ethics and modern methods of infertility 

treatment, Jahrom, Iran, (April 27-28)/Poster 

22. Parandavar N, Taheri M, Badiehpayma Z. 2016.”Ethics, a Forgotten Aspect in Infertility 

Treatment.” International Conference on Debatable Topics on Obstetrics, Gynecology & 

Infertility, Tehran, Iran, (February 17-19)/Poster 

 

 

 

 



 

 

 

 

 راهنمایی و مشاوره پایان نامه .3

 

 سال نام دانشجو عنوان پایان نامه راهنما/مشاور دانشکده/ دانشگاه    

 

دانشکده پرستاری و مامایی/ 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

های مراقبتی سلامت کودکان مقایسه شاخص مشاور

قبل و بعد از همه گیری بیماری کرونا ویروس 

( در مراکز بهداشتی درمانی تحت 19)کووید

-99پوشش دانشگاه علوم پزشکی شیراز سال

1398 

تا کنون 1399 فاطمه شیروانی  

دانشکده پرستاری و مامایی/ 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

توسط مادران  یمانیدرصد ابراز خشونت زا یبررس مشاور

عوامل موثر بر بروز  یسلامت و برخ نیو مراقب

وابسته به دانشگاه علوم  یهامارستانیآن   در ب

1398در سال  رازیش یپزشک  

1397-1399 شهربانو ایزانلو  

 

 

 

 علایق پژوهشی .4

 

 زایمان فیزیولوژیک

 های قبل و حین زایمانمراقبت

 نوزادانمراقبت تکاملی 

 شیردهی
STIs 

 

 

 مهارت زبان .5

 

 )زبان مادری( فارسی

  Advanced Level (ILI)انگلیسی: 


