
1  

Curriculum Vitae 
             

 

 شخصیمشخصات 

 حاجی فقها محبوبه و نام خانوادگی: نام

 شیراز محل تولد:

 ایرانی تابعیت:

 متاهل وضعیت تاهل:

 

 

 محل کارآدرس 
یران، میدان نمازی، بلوار زند، شیراز، احضرت فاطمه )س( ، دانشکده پرستاری و مامایی ه ماماییگرو  

63117-31331کدپستی:   

63113-3131صندوق پستی:   

 163  17161731 تلفن:

163  61737171 فاکس:  

 foghaha2000@sums.ac.irپست الکترونیک: 

 

 

 تحصیلات .1

 
 موسسه/ دانشگاه کشور

 
 سال مدرک

1۹-3111 دکترای تخصصی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ایران  

۹3-31۹7 کارشناسی ارشد دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران  

61-3161 کارشناسی دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران  

77-3171 کاردانی دانشگاه علوم پزشکی بوشهر ایران  
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 کارسابقه  .2
 

 موسسه/ دانشگاه کشور
 

 سال موقعیت/ مسئولیت

7۹-3176 طرح نیروی انسانی  دانشگاه علوم پزشکی شیراز و اهواز ایران  

11-31۹۹ مامایی بخش خصوصی ایران  

شیراز حضرت فاطمه )س( دانشکده پرستاری و مامایی ایران 1111-31۹1  مربی   

رازشی حضرت فاطمه )س( دانشکده پرستاری و مامایی ایران تا کنون  3111 هیات علمی مامایی   

تا کنون  3113 عضو کمیته امتحان جامع گروه مامایی  دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران  

تا کنون  3113 مشاور فرهنگی  دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران  

 سوابق تدریس .3

  

رشته و مقطع 
 دانشجویان

 دانشگاه
 

 سال نام واحد
 

بارداری ، زایمان و زنان عملی دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی مامایی  31۹1-13  

بارداری ، زایمان و زنان یعمل دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی مامایی  3111-
1111 

شیراز یدانشگاه آزاد اسلام کارشناسی ۹6-31۹3 جمعیت و تنظیم خانواده   

3111-... بارداری و زایمان  دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی مامایی  

کارشناسی مامایی  3111-... بیماریهای زنان و ناباروری دانشگاه علوم پزشکی شیراز   

کارشناسی مامایی  3111-... فیزیوپاتولوژی دانشگاه علوم پزشکی شیراز   

پرستاریکارشناسی   3111-... پرستاری بهداشت مادر و نوزاد دانشگاه علوم پزشکی شیراز   

مامایی ارشد کارشناسی  علوم پزشکی شیرازدانشگاه   3111-... فیزیوپاتولوژی   

کارشناسی مامایی  3111-... نشانه شناسی دانشگاه علوم پزشکی شیراز   

پرستاریکارشناسی    پرستاری در اختلالات سلامت دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
 مادر و نوزاد

...-3111  

کارشناسی ارشد مامایی  مامایی در ها مدل و ها تئوری دانشگاه علوم پزشکی شیراز   ...-3111  

یپرستارکارشناسی ارشد   اناصول مراقبت پرستاری نوزاد دانشگاه علوم پزشکی شیراز   ...-3111  

کارشناسی ارشد مامایی  مامایی درمفاهیم نوین  دانشگاه علوم پزشکی شیراز   ...-3111  

پرستاریکارشناسی   و نوزادبهداشت مادر کارآموزی  دانشگاه علوم پزشکی شیراز   ...-3111  

3111-... کاراموزی زایمان دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی مامایی  

کارشناسی مامایی  3111-... کارآموزی نشانه شناسی دانشگاه علوم پزشکی شیراز   
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 جوایز و افتخارات .4

 
 تاریخ اعطا محل جشنواره نام مقطع شده کسب رتبه ردیف

 31۹1 شیرازعلوم پزشکی  جشن دانش و پویش کارشناسی ارشد در سطح دانشگاه دانشجوی نمونه 1

جلدی بارداری و  1مجموعه کتاب  7

 زایمان بعنوان اثر برگزیده

کتاب  زهیجا نیهلمچ

 یسال جمهور

در گروه  یاسلام

 یعلوم پزشک

 جایزه کتاب سال

خانه کتاب و ادبیات 

 ایران) تهران(
3113 

 

 

 عضویت در سازمان ها و مجامع ملی و بین المللی .5

 

 

 تاریخ سازمان ردیف

 ۹3-31۹7 شیرازکمیته تحقیقات دانشجویی علوم پزشکی  3

 ۹3-31۹7 شیرازهسته استعداد درخشان علوم پزشکی  7

 تاکنون 31۹3 رانیا ینظام پزشک 1

 

 

 

 :انتشارات .6

 پایان نامهالف: 

 

 یزودرس پرده ها یارتباط مصرف ویتامین ث با پارگپایان نامه کارشناسی ارشد: -3

 31۹3سال  شیرازدانشگاه علوم پزشکی  -و زایمان قبل از موعد یجنین

 

 یزنان باردار برا  یریگ میتصم یباروری: الگو بهداشتپایان نامه دکترای تخصصی  -7

 - مناسب یابزار و ارائه راهکارها یروانسنج ،ی: طراحیباردار انتخاب ارائه دهنده مراقبت

 311۹سال  شهید بهشتیدانشگاه علوم پزشکی 
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 ب( مقالات
 

 

ترتیب  چاپ تاریخ نام نشریه مقاله عنوان ردیف

 نویسنده
 مقایسه ارتباط عملکرد جنسی و 3

ه ماه کیفیت زندگی زنان باردار در س

 های مختلف بارداری در ایران

و  یمامائ مجله زنان،

 مشهد ینازائ
 دوم 3117

7 Paternal postnatal 

depression: prevalence 

and the associated 

demographic and maternal 

reproductive factors 

among Iranian fathers 

Journal of 

Reproductive 

and Infant 

Psychology 

 پنجم 2023

 در ای آینه سندرم از ای نمونه 1

 گزارش: اختلالات برخی با ارتباط

د مور  

 ییماما ی،فصلنامه پرستار

دانشگاه علوم ی راپزشکیو پ

 کردستان یپزشک

 چهارم 3117

1 Association of thyroid 

function test abnormalities 

with preeclampsia: a 

systematic review and 

meta‑ analysis 

BMC Endocrine 

Disorders 
 اول 2022

3 Paternal Postnatal 

Depression During 

COVID-19 

Pandemic: The Role 

of Health Care 

Providers 

Journal of 

Primary Care & 

Community 

Health 

2022 
چهارم 

 مسئول

7 Assessment of Prenatal Care 

Providers’ Competencies 

from the Perspective of 

Pregnant Women: An 

Iranian Study 

Journal of 

Patient 

Experience 

 دوم مسئول 2022

6 Development and 

psychometric properties of 

pregnant women’s decision-

questionnairemaking  

Medical Journal 

of the Islamic 

Republic of Iran 
 اول 2022

شیوع و پیامدهای  مرتبط با خشونت  ۹

 جنسی در زنان حوالی منوپوز
و  یمامائ مجله زنان،

 اول 3111 مشهد ینازائ

1 
Midwives’ Educational 

Needs in Iran 

Iranian Journal 

of Nursing and 

Midwifery 

Research 
 اول 2020

31 
Maternal Mortality Ratio in 

Eastern Mediterranean 

Region: A Priority of 

Reproductive Health. 

International 

Journal of 

Women's Health 

and 

Reproduction 

Sciences 

 دوم مسئول 2020

  

https://ijogi.mums.ac.ir/article_22691.html
https://ijogi.mums.ac.ir/article_22691.html
https://ijogi.mums.ac.ir/article_22691.html
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=hzOlT8MAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=hzOlT8MAAAAJ:35N4QoGY0k4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=hzOlT8MAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=hzOlT8MAAAAJ:35N4QoGY0k4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=hzOlT8MAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=hzOlT8MAAAAJ:35N4QoGY0k4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=hzOlT8MAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=hzOlT8MAAAAJ:35N4QoGY0k4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=hzOlT8MAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=hzOlT8MAAAAJ:35N4QoGY0k4C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=hzOlT8MAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=hzOlT8MAAAAJ:35N4QoGY0k4C
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33 Translation and 

Psychometric Properties of 

the Farsi Version of the 

Childbirth Perception Scale 

Journal of 

Midwifery and 

Reproductive 

Health 
 چهارم 2020

37 The Viewpoint of Iranian 

Gynecologists and 

Midwives on the 

Expectations of Pregnant 

Women: A qualitative study 

Iranian Journal 

of Nursing and 

Midwifery 

Research 
 اول 2020

31 Relationship between type 

of prenatal care provider and 

neonatal outcomes in Shiraz, 

Iran 

Pakistan Journal 

of Medical and 

Health Sciences 
 اول 2019

 دهندگان ارائه ای حرفه نیازهای 31

 مرور یک بارداری: دوران مراقبت

  روایتی
 اول مسئول 311۹ نشریه آموزش پرستاری

33 Persian translation of the 

Pregnancy Experience Scale 

(PES) – Brief Version: 

Confirmatory Factor 

Analysis 

Pakistan Journal 

of Medical and 

SciencesHealth  
 اول 2018

37 Assessment of Adequacy of 

Prenatal Care Utilization 

Index and its Affecting 

Factors 

Pakistan Journal 

of Medical and 

Health Sciences 
 اول 2018

 ملائبر ع تواستروژنهایف ریتأث یبررس 36

 مند مرور نظام کی: یائسگی
 یمجله دانشکده پزشک

 سوم 3116 اصفهان

در نوجوانان در  یعوامل خطر خودکش 3۹

 یتیمرور روا کیجهان: 
مجله دانشگاه علوم 

 چهارم 3117 رفسنجان یپزشک

31 Comparison of Social, 

Economic and Familial 
Empowerment in Married 

Women in Three Cities of 

Iran 

International 

Journal of 

Community 

Based Nursing 

and Midwifery 

 سوم 2017

اثر طلا بر فیزیولوژی باروری مردان:  71

 مروری بر مطالعات
مجله دانشگاه علوم 

 اول مسئول 3117 پزشکی مازندران

73 
دانشگاه  علمی مجله زنان و مردان یدر بارور هینقش تغذ

 سوم 3117 بابلعلوم پزشکی 

یا اجبار  یه دختران: الزام دیننخت 77

 ؟یفرهنگ
و  یمامائ مجله زنان،

 اول 3113 مشهد ینازائ

ابتلا  لیتقل ،ییتعدیل مصرف مواد غذا 71

 یپژوهش مرور کیبه سرطان پستان : 
 یمجله دانشکده پزشک

 اول مسئول 3113 اصفهان

 یترجمه فارس یابیو اعتبار یسنجروان 71

 یتجربه باردار اسیفرم کوتاه مق
علوم مجله دانشگاه 

 سوم مسئول 3113 پزشکی رفسنجان

مروری بر نیازهای آموزشی بهداشت  73

 باروری و جنسی نوجوانان ایرانی
 یمجله دانشکده پزشک

 سوم 3113 اصفهان

77 Ethics and Sentences in 

Midwifery 
Iran Journal 

Public Health 2015  چهارم

 مسئول
  

http://jne.ir/browse.php?a_id=933&sid=1&slc_lang=fa&ftxt=0
http://jne.ir/browse.php?a_id=933&sid=1&slc_lang=fa&ftxt=0
http://jne.ir/browse.php?a_id=933&sid=1&slc_lang=fa&ftxt=0
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ارتباط شاخص توده بدنی و افزایش  76

 مادر با نتایج بارداریوزن 
مجله دانشکده پزشکی 

چهارم  3111 اصفهان

 مسئول
7۹ 

Postpartum hemorrhage and 

weight gain during 
pregnancy 

Interlink 

Continental 

Journal Medicine 

& Medical 

Sciences 

چهارم  2014

 مسئول

71 A randomized comparison 

of vitamin B6 and 

dimenhydrinate in the 

treatment of nausea and 

vomiting in early pregnancy 

Iranian Journal of 

Nursing and 

Midwifery Research 

 
 دوم مسئول 2014

11 
Continuous evaluation of 

midwives as to professional 

standards 

Journal of 

Advances in 

Medical 

Education & 

Professionalism 

 سوم مسئول 2013

13 The Effect of Vitamin C on 

Premature Rupture of 

Membranes and Preterm 

Labor in Shiraz, Southern 

Iran 

Iranian Red 

Crescent 

Medical Journal 
 اول 2009

 در شاغل ماماهای عملکرد بررسی 17

 رعایت با رابطه در کار دفاتر

 آموزش تأثیر و ای حرفه استانداردهای

 شیراز در آنها بر مداوم ارزیابی و

 سازمان علمی مجله

 جمهوری پزشکی نظام

 ایران اسلامی
چهارم  31۹۹

 مسئول

شاغل ماماهای  مقایسة میزان آگاهی 11

در دفاتر مامائی، بیمارستانها و 

 از 31۹7در سال  درمانگاههای شیراز

قوانین مجازات اسلامی مربوط به 

 های پزشکیشاغلین حرفه

مجله علمی پزشکی 

 اول مسئول 31۹7 قانونی

بررسی ارتباط مصرف ویتامین ث با  11

و  پارگی زودرس پرده های جنینی

 زایمان قبل از موعد

مامائی و  مجله زنان،

 731۹ نازائی مشهد
 اول

 مسئول

 
بررسی میزان آگاهی ماماهای بخش  13

دولتی و غیر دولتی از برخی قوانین و 

مقررات حرفه ای در  شهر شیراز در 

 31۹7سال 

 اول 731۹ فصل نامه علمی دنا

 مسئول
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 ج( کتاب

 
 نویسندگان ناشر چاپ تاریخ فعالیت کتاب عنوان ردیف

3 Vitamin C: Nutrition, 

Side Effects and 

Supplements 

Chapter 2: 

vitamin C 

supplementation 

& premature 

rupture of 

membranes 

7133 Nova 

Science 

publishers 

(New York) 

  محبوبه حاجی فقها -

 طاهره کشاورز -

محمدابراهیم دکتر  -

 پارسانژاد

 1جلد  31فصل  بارداری و زایمان 7

)پارگی های پرینه و 

 کانال زایمان(

نتشارات جامعه نگر ا 3111

 تهران

 گروهی از مولفین

 با نظارت 

 دکتر معصومه سیمبر 

 اولجلد  37فصل  سلامت خانواده 1

 )اپیدمیولوژی(

انتشارات جامعه نگر  زیر چاپ

 تهران

 گروهی از مولفین

 با نظارت 

 دکتر میرغفوروند 

 

 

 

 

 

 

 ارائه مقالات در کنفرانس ها .7

 

مقاله عنوان ردیف  

 

هرکنگ عنوان  

 

 محل

 برگزاري

هارائ تاریخ  

ضد  آمار استفاده کننندگان از روشهای مختلف 3

 بارداری در استان فارس 

م سمینار دانشجویی تنظی

 خانواده استان فارس

 31۹1 شیراز

هبررسی شیوع خشونت خانگی در زنان حامل 7  

 

سمینار سراسری بهداشت 

 زنان

 31۹1 سنندج

ط تومور تروفوبلاستیک بارداری بعد از سق 1

 جنین

پنجمین همایش هماتولوژی 

انکولوژی ایران –  

 31۹1 شیراز

یگرتاثیر متقابل چاقی و بلوغ زودرس بر همد 1  31۹3 شیراز چاقی و بیمارهای ناشی از آن 

 ارتباط مصرف ویتامین ث با پارگی زودرس 3

 پرده های جنینی و زایمان قبل از موعد

هشتمین کنگره پژوهشی 

ر دانشجویان علوم پزشکی د

انایر  

 31۹7 شیراز

بررسی میزان آگاهی  دختران  و برخورد  7

 والدین آنها نسبت به بلوغ

هشتمین همایش سراسری 

 سلامت نوجوانان

 31۹6 شیراز

 

6 

 

 شاغل در دفاترماماهای  مقایسة میزان آگاهی

ر د  مامائی، بیمارستانها و درمانگاههای شیراز

قوانین مجازات اسلامی مربوط  از 731۹سال 

های پزشکیبه شاغلین حرفه  

 اولین کنگره بین المللی

 پزشکی قانونی ایران

 31۹۹ تهران
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۹ 

A survey on the knowledge of 

midwives working at the public 

and private sections to ward some 

professional laws and rules in 

Shiraz 

 ره باروری وشانزدهمین کنگ

 ناباروری

 31۹۹ شیراز

1 The survey of the relationship 

vitamin C supplementation with 

premature rupture of membranes 

and preterm labor in pregnant 
women 

 شانزدهمین کنگره باروری و

 ناباروری

 31۹۹ شیراز

 3117 شیراز همایش سیره نبوی جایگاه بارداری در اسلام 31

33 Metabolic syndrome: birth weight 

and childhood obesity 
The 4th Congress of 

the European 

Academy of Pediatric 

Societies  

Istanbul, 

Turkey 
 

7137 

 ضرورت رعایت اخلاق حرفه ای در مامائی 37
 

سمینار اخلاق حرفه ای در 

 پرستاری

  تهران

3111 

حقوقی ایران از ناقص سازی جنسی حمایت  31

 دختران

لی دوازدهمین کنگره بین المل

 زنان و مامائی ایران

  تهران

3111 

31 Islam supports from reproductive 

period 
The 3th International 

Conference on 

Women’s Health 

 7137 شیراز

نناباروری مردا ین کنگرهاول اثر طلا بر باروری مردان 33  3113 تهران 

37 The social, economic and familial 

empowerment of employed 
women in Shiraz University of 

Medical Sciences in 2016 

The 7th International 

Conference on 

Women’s Health 

 7136 شیراز

مردان یدر درمان نابارور هینقش تغذ 36  -سلامت مردانین کنگره مود 

مردان ینابارور  

 3117 تهران

3۹ Dyadic Sexual Communication 

Scale: Psychometrics properties 

and Translation of 

The Persian Version 

ی دومین کنگره چالش بالین

 در مامائی

تهران   713۹ 

ار با زنان بارد یو نگران یشاد تیوضع یبررس 31

یفارس یتجربه باردار اسیمق  

 یکنگره چالش بالین نیدوم

یدر مامائ  

 تهران
713۹ 

71 role of nutrition in female and 

male fertility. 
 یکنگره چالش بالین نیدوم

یدر مامائ  

 713۹ تهران

73 Factors Affecting on Adequacy of 

Prenatal Care Utilization Index 
 اولین کنگره بین المللی

 پریناتولوژی

 7131 شیراز

هفته   16کمتر از  یها مانیزا وعیش یبررس 77

 در شهر شیراز

 اولین کنگره بین المللی

 پریناتولوژی

 7131 شیراز

 انتظارات زنان باردار از ارائه دهندگان مراقبت 71

یباردار  

 یالملل نیکنگره ب نیسوم

 ،یدر مامائ ینیبال یچالش ها

یزنان و نازائ  

 7171 تهران
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 و تخمدان اولیه نارسایی جهانی شیوع میزان 71

زودرس یائسگی متاآنالیز یک :  

 یالملل نیکنگره ب نیسوم

خانوادهزنان و سلامت   

3717 تهران  

ن به عنوا یفرهنگ اسلام کردیاستفاده از رو 73

رانیدر ا یراهکار فرزندآور کی  

یپنجمین همایش سیره نبو شیراز    3111 

 یپس از عمل جراح یمند تیرضا یبررس 77

تیجنس رییتغ  

The 33th 

International 

Conference on 

Women’s Health 

شیراز   3113 

13افسردگی پس از زایمان والدین و کووید  76  The 33th 

International 

Conference on 

Women’s Health 

شیراز   3113 

فرزندآوری نسبت بهدیدگاه اسلام   7۹  همایش ملی رویکردهای علم 

 مامایی

شیراز   3113 

مروری بر باروری کنترل شده  71  همایش ملی رویکردهای علم 

 مامایی

شیراز   3113 

 
 

 

 

 د انشگاهی طرح هاي تحقیقاتی مصوب .8

 طرح عنوان ردیف
تاریخ 

 تصویب

 

 سمت

دانشگاه 

تصویب 

 کننده

 نتایج

بررسی و مقایسه توانمند سازی زنان شاغل  3

 های علوم پزشکی در دانشگاه
 همکار اول 3111

پزشکی  علوم

 شهیدبهشتی
 اتمام طرح

 یدر بارور هیقش تغذبررسی نظام مند ت 7

 زنان و مردان
 همکار اول 3113

علوم پزشکی 

 شهیدبهشتی
 اتمام طرح

طلا بر فیزیولوژی  بررسی نظام مند اثر 1

 باروری مردان
 مجری اول 3113

علوم پزشکی 

 شهیدبهشتی
 اتمام طرح

بارداری  در عوامل موثر بر دریافت مراقبت  1

 شیراز
 مجری دوم 3113

علوم پزشکی 

 شیراز
 اتمام طرح

بررسی توانمند سازی زنان متاهل شاغل  3

 شیراز 
 همکار اصلی 3113

علوم پزشکی 

 شیراز
 اتمام طرح

 یترجمه فارس یابیو اعتبار یروان سنج 7

 یتجربه باردار اسیفرم کوتاه مق
 مجری اول 3113

علوم پزشکی 

 شهید بهشتی
 طرح اتمام

 یو جنس یبهداشت بارور یآموزش یازهاین 6

یرانینوجوانان ا  
 همکار 3113

علوم پزشکی 

 اتمام طرح شهید بهشتی

۹ 
نوجوانان یعوامل خطر خودکش یبررس  همکار 3117 

علوم پزشکی 

 شهید بهشتی
 اتمام طرح
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 کی: یگائسیها بر علائم  تواستروژنیف ریتاث 1

یمرور یمطالعه   
 همکار  3117

پزشکی  علوم

 شهید بهشتی
 اتمام طرح

 و رانیمادران در ا ریروند مرگ و م 31

  انهیخاورم یرکشورهایسا
 مجری اول 3117

علوم پزشکی 

 شهید بهشتی
 اتمام طرح

ارائه  یآموزش یازهاینظام مند ن یبررس 33

 یدهندگان مراقبت دوران باردار
 مجری اول 3117

علوم پزشکی 

 شهید بهشتی
 اتمام طرح

خاب زنان باردار در انت یریگ میتصم یالگو 37

یارائه دهنده مراقبت باردار  
 همکار 3117

علوم پزشکی 

 شهید بهشتی
 اتمام طرح

:  یائسگی یدر زنان حوال یخشونت جنس 31

کیستماتیمرور س  
 همکار 3111

علوم پزشکی 

 هرمزگان
 اتمام طرح

 یعملکرد یتست ها راتییارتباط تغ 31

یبا پره اکلامپس دیروئیت  
 همکار 3111

علوم پزشکی 

 شیراز
 اتمام طرح

اردار زنان ب ییسلامت زناشو تیوضع یبررس 33

 در شهرستان رشت
 همکار 3111

علوم پزشکی 

 شهید بهشتی
 اتمام طرح

و  یباردار یاز مراقبت ها تیارتباط رضا 37

آوریفرزند ندیبا فرآ مانیزا نیح  
 همکار 3111

علوم پزشکی 

 هرمزگان
 در حال انجام

بت نگرش زنان و مردان شهر بندرعباس نس 36

  به فرزندآوری
 همکار 3111

علوم پزشکی 

 هرمزگان
 در حال انجام

ایع استفاده از اوریکلوتراپی در اختلالات ش 3۹

 بارداری: یک مرور سیستماتیک
 مجری اول 3113

علوم پزشکی 

 شیراز
 در حال انجام

 

 علایق پژوهشی .9

 

  زنانبیماریهای 

 ی زنانسلامت بارور 

 سلامت نوجوانان 

 ی و زایمانمراقبت باردار 

 زنان یتوانمندساز 

 یفیک مطالعات 

 ینیبال کارآزمایی 

 سازیابزار 

 

 مهارت زبان .11

 

 فارسی: زبان مادری 

 انگلیسی: خواندن، نوشتن و صحبت کردن 


