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  :آدرس محل کار
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  مامایی :گروه

 55559-75957 :کدپستی

5519-75511: صندوق پستی  
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 175 57171414 :فاکس
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 تحصیلات .1

 

 موسسه/ دانشگاه کشور

 

 سال مدرک

 دانشگاه تربیت مدرس ایران

 

 5581 کارشناسی ارشد

 5581 کارشناسی دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران

  ایران

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد نیشابور
 5578 کاردانی

 

 

 

 

 سابقه کار .2

 

 موسسه/ دانشگاه کشور
 

 سال موقعیت/ مسئولیت

 
 ایران

بیمارستان حکیم نیشابور طرح و  بیمارستان نیشابور
 شاغل بصورت قراردادی

از سال 
تا  5581
81 

هیئت علمی دانشگاه آزاد  دانشگاه آزاد اسلامی واحد فیروزآباد ایران

حق  -اسلامی واحد فیروزآباد

التدریس در واحدهای کازرون 

و ارسنجان و غیر انتفاعی 

 حافظ و ارم

از سال 

تا  5581

5594 

دانشگاه علوم  هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی جهرم ایران

  پزشکی جهرم

از سال 

تا  5594

5591 

دانشکده پرستاری  هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران

 و مامایی حضرت فاطمه )س(

از سال 

تا  5591

 کنون



 

 سوابق تدریس .3

 

 

رشته و مقطع 

 دانشجویان

 دانشگاه

 

 سال نام واحد

 

دانشکده  -دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی -مامایی 
 پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(

بیماریهای  -بیماریهای کودکان

 داخل جراحی -نوزادان

 تا کنون 5597از 

دانشکده  -دانشگاه علوم پزشکی شیراز کارشناسی -پرستاری

پرستاری و مامایی حضرت فاطمه 

 )س(

 تا کنون 5597از  نوزاداختلالات مادر و 

و بهداشت  بهداشت مادر و کودک دانشکده بهداشت کارشناسی -بهداشت عمومی

 باروری

 تا کنون 5597از 

ی ارشدکارشناس –مامایی  دانشکده  -دانشگاه علوم پزشکی شیراز 
 پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(

 5597 کودکان ارشد

کارشناسی  –مامایی 

 ارشد

 -پزشکی شیرازدانشگاه علوم 

دانشکده پرستاری و مامایی 

 حضرت فاطمه )س(

 تا کنون 5597از  کودکان استثنایی

ی ارشدکارشناس –مامایی  دانشکده  -دانشگاه علوم پزشکی شیراز 

 پرستاری و مامایی حضرت فاطمه )س(

 تا کنون 5598از  فیزیوپاتولوژی ارشد

کارشناسی  -مامایی جامعه نگر

 ارشد
بهداشتدانشکده  تا کنون 5598از  مامایی جامعه نگرو زنان روستایی   

دانشکده  -رازیش یدانشگاه علوم پزشک ارشد یکارشناس -پرستاری
 حضرت فاطمه )س( ییو ماما یپرستار

 5599 (5اصول مراقبت پرستاری نوزاد)

کارشناسی -مامایی  دانشکده  -رازیش یدانشگاه علوم پزشک 
حضرت فاطمه )س( ییو ماما یپرستار  

 تا کنون 5598از  فن مامایی و نشانه شناسی

کارشناسی -مامایی  دانشکده  -رازیش یدانشگاه علوم پزشک 
حضرت فاطمه )س( ییو ماما یپرستار  

 5599 (5بهداشت )

ی کارشناس -پرستاری دانشکده  -رازیش یدانشگاه علوم پزشک 

حضرت فاطمه )س ییو ماما یپرستار  

 5599 (5نوزاد )بهداشت مادر و 

دانشکده  -رازیش یدانشگاه علوم پزشک کارشناسی -فوریت های پزشکی

حضرت فاطمه )س ییو ماما یپرستار  

 تا کنون 5598از  بیماریهای زنان



 

 جوایز و افتخارات .4

 

 

 عضویت در سازمان ها و مجامع ملی و بین المللی .5

 

 

 انتشارات: .6

 الف: پایان نامه

 

 

 مقالاتب( 

-ییایدیکلام تیسیدر سرو نیسیترومایوآز نیکلیسا یداکس یاثر درمان یا سهیمقا یبررس. 5

 5587 ،58-55صفحات 78شماره -دانشور یوپژوهش یماهنامه علم 
2.Effect of Dance labor on the Management of Active Phase Labor 

Pain & Clients ’Satisfaction: A Randomized Controlled Trial Study - 

Vol. 6, No. 3; 2014 -Global Journal of Health Science. 

3. Menopause and Crisis? Fake or Real: Comprehensive Search to 

The Depth of Crisis Experienced: A Mixed-method Study Global 

Journal of Health Science. - Vol. 6, No. 2; 2014 

4. A Comprehensive Analysis of the Effective Factors in Gaining 

Professional Competencies from the Nurses ’Viewpoints. 

Journal of Pharmaceutical and Biomedical Sciences (JPBMS) 

J Pharm Biomed Sci 2014; 04 (02): 148-155. 

5. Iran: The First Ranks in Caesarean Section? Why and How: A 

Phenomenological Study. 2014; 04 (03): 162-168 - J Pharm Biomed 

Sci. Viewpoints-Journal of Pharmaceutical and Biomedical Sciences 

(JPBMS- J Pharm Biomed Sci. 2014; 04 (03): 162-168 

6. A Holistic Approach for Comparing Stress by Gender Difference in 

Couple Who Received Assisted Reproductive Treatment - 

Biosciences, Biotechnology Research Asi 2015; 12 (3) 

7. Study of psychological distress and its association with 

demographic factors in infertile women and fertile women referring to 

Infertility Center-International Journal Of Analytical, Pharmaceutical 

& Biomedical Sciences 2015; 3 

8. Investigating holistic distress in infertile women and relation to 

demographic variables in women who referred to Yazd Infertility 

Cente- EUROPEAN JOURNAL OF BIOMEDICAL AND 

PHARMACEUTICAL SCIENCES (EJBPS) 2016 

9. A Comparative Study of Alexithymia and Social Anxiety in 

Infertile Men and Women-BIOSCIENCES BIOTECHNOLOGY 



 

RESEARCH ASIA, December 2016. Vol. 13 (4), 2317-2323 

10. A study of burnout couple infertile couples - Global Journal of 

Health Science Vol. 8, No. 4; 2016 

11.Birth ball or heat therapy? A randomized controlled trial to 

compare the effectiveness of birth ball usage with sacrum-perineal 

heat therapy in labor pain management Complementary Therapies in 

Clinical Practice- 24 (2016) 99e102 

12. Effect of Spiritual Therapy Training on Multiple Sclerosis Patients 

Hope- International Medical Journal Vol. 28, No. 2, pp. 1 - 5, April 

2021 

13. Effect of Foeniculum vulgare essence on symptoms of polycystic 

ovarian syndrome (PCOS): A randomized double-blind, placebo-

controlled trial- Journal of Herbal Medicine- Volumes 17–18, 

September – December 2019, 100277 
 

 

 ج( کتاب

 و بهداشت یی، ماما یپرستار انیدانشجو ژهوی – یسلامت ونشانه شناس تیوضع یبررس  -1

   5591 

 5591مجدد در  چاپ

(4)جلد  ییماما انیدانشجو ژهیو -ییدر ماما یو جراح یداخل یهایماریدرس نامه ب -4

 5594 

 5594 -ییماما انیدانشجو ژهیو -در منزل  مانیزا -5

 5591 -مادر شدن و سلامت روان -1

 

 :ارائه مقالات در کنفرانس ها .7
1.  A controlled of single Dose oral Azithromycin versus seven Day 

Doxycycline in the treatment of chlamydia cervicitis the Neyshabour 

Third International Seminar on Women's Health - Poster - May 2014 

2. obesity and gravity in women by overweight 

 The First International Congress of Obstetric Surgery, Tehran, 28-31gan 2014 

3. obesity and depression in women 

The First International Congress of Obesity Surgery in Tehran 

28-31gan 2014 

4. Population growth in Iran; Opportunity or threat? 

The first international conference on reproductive ethics in Jahrom, December 

17-18, 2013 

5. Comparative study of sexual satisfaction in infertile and fertile women First 

International Conference on Reproductive Ethics Jahrom December 17-17, 

2013 



 

6. use of deodorants or antiperspirants and the risk of breast cancer- 9th 

International Breast Cancer Congress Shahid Beheshti University of Medical 

Sciences March 30-23, 2014 

7. Secondary amenorrhea following chemotherapy in breast cancer 

9th International Breast Cancer Congress March 30-23, 2014 

8. Life style management as primary treatment for pco in obese women -

Asia pacific COGI-BCGIP congress-Bankok Thailand- 2011August(17 

9. management of  heart failure in pregnancy - 4th international 

congress of cardiovascular imaging-dubai -2012 january(24-27)- 

10. A holistic approach  to couple burnout, sexual assertiveness and sexual 

dysfunction belief  in women  with  infertility- 21 st Annual Meeting -

The Middle East Fertility Society -MEFS Abu-Dhabi  -   September 25 

to 27 / 2014 

11. Alexithymia and social anxiety in infertile couple: comparative study by 

gender difference- 21 st Annual Meeting -The Middle East Fertility 

Society -MEFS Abu Dhabi  - September 25 to 27 / 2014 

12. Investigating holistic distress in infertile women and relation to 

demographic variables in women who referred to Yazd Infertility Center - 21 

st Annual Meeting -The Middle East Fertility Society -MEFS Abu Dhabi -

September 25 to 27 / 2014 

13. The  holistic approach to psychological stress in infertile women and fertile 

women  - 21 st Annual Meeting -The Middle East Fertility Society -MEFS 

Abu Dhabi   - September 25 to 27 / 2014 

14. Psychological distress from infertility by gender difference -  

 21 st Annual Meeting -The Middle East Fertility Society -MEFS Abu Dhabi  

- September 25 to 27 / 2014 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 :راهنمایی و مشاوره پایان نامه .12

 

 راهنما/مشاور دانشکده/ دانشگاه

 

 سال نام دانشجو عنوان پایان نامه

 
 -دانشگاه علوم پزشکی شیراز
دانشکده پرستاری و مامایی 

 حضرت فاطمه )س

درک شده بر رضایت تاثیر حمایت اجتماعی  مشاور

ی سقط و میانجی گری تاب زناشویی زنان، با تجربه

آوری )بر اساس معادلات ساختاری( در مراجعه 

کنندگان به بیمارستان ها و درمانگاه های دانشگاه 

 1399علوم پزشکی جهرم در سال 

 

 
 

 5599 زهرا کریمی

 -دانشگاه علوم پزشکی شیراز

دانشکده پرستاری و مامایی 

فاطمه )سحضرت   

و   ارتباط بین رضایت از زندگی زناشوییبررسی  مشاور

انتخاب برخی فاکتورهای اجتماعی فرهنگی در 

دلایل  اب ARTجنسیت جنین به روش های 

مراکز درمان افراد مراجعه کننده به غیرپزشکی در 

 ناباروری شیراز
 

 5599 نسیم ادیب

 -دانشگاه علوم پزشکی شیراز

مامایی دانشکده پرستاری و 

 حضرت فاطمه )س

استرس اضطراب  زانیم یا سهیمقا یبررس مشاور

 مانیو اختلال خواب قبل و بعد زا یافسردگ

در همسران و زنان باردار یعیو طب کیولوژیزیف  

نیمسال 97-97 فرزانه سیدزایی

 اول

 -دانشگاه علوم پزشکی شیراز

دانشکده پرستاری و مامایی 

(حضرت فاطمه )س  

تاثیر رفلکسولوژی کف پا با و بدون  مقایسهبررسی  راهنما

روغن بنفشه بر خستگی و درد بعد از سزارین 

توحید جم  بیماران مراجعه کننده به بیمارستان

 5599بوشهر، 

 

 5599 عصمت مردانی

 -رازیش یدانشگاه علوم پزشک

 ییو ماما یدانشکده پرستار

 حضرت فاطمه )س

سلامت کودکان  یمراقبت یشاخص ها سهی: مقا راهنما

کرونا  یماریب یریقبل و بعد از همه گ

تحت  یدرمان ی( در مراکز بهداشت59دی)کووروسیو

-5599سال رازیش یپوشش دانشگاه علوم پزشک

5598 

 5599 فاطمه شیروانی

 

 

 

 :علایق پژوهشی .55

 ob , gynدر حوزه 

 

 :مهارت زبان .51
 انگلیسی     


