
1  

 

Curriculum Vita 
         

 

 :مشخصات شخصی

                                         منیره طوسی نام و نام خانوادگی:

 71/71/7310 تاریخ تولد:

 ایرانی تابعیت:

 متاهل وضعیت تاهل:

 :آدرس محل کار

 

 زند، شیراز، ایران.... ، دانشکده پرستاری و مامایی، میدان نمازی، بلوار ماماییگروه .

 :7193-13119  کدپستی

 :71345-1359  صندوق پستی

 02711100110 :تلفن

 : 071  364774252 فاکس

 :Toosim_m@yahoo.com   پست الکترونیک

 

 :تحصیلات .1

 

 موسسه/ دانشگاه کشور

 

 سال مدرک

 0011 دکتری  تخصصی بهداشت باروری ی تهران                                                      دانشگاه علوم پزشک ایران

 0831 کارشناسی ارشد مامایی دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   ایران

 0818 کارشناسی مامایی دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   ایران

 

 سابقه کار .2

 

 موسسه/ دانشگاه کشور
 

 سال موقعیت/ مسئولیت

 شیراز علوم پزشکی دانشگاه مامایی، و پرستاری دانشکده ایران شیراز،

  

 0011-0831 مامایی مربی

 0831-0810 واحد بهداشت خانواده -کارشناس  مسئول  شبکه بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی بوشهر                                                                 ایران-بوشهر
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 :سوابق تدریس.3

 

 دانشگاه رشته و مقطع دانشجویان

 

 سال نام واحد

 

 0011الی 0811 ماماییداخلی وجراحی در  دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   کارشناس مامایی

 0011الی 0811 بارداری و زایمان در مامایی دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   کارشناس مامایی

 0011الی 0811 نوزادان دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   کارشناس مامایی

 0011الی 0811 بهداشت مادر وکودک مامایی دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   کارشناس مامایی

 0011الی 0811 فن مامایی دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   کارشناس مامایی

 0011الی 0811 )پرستاری( بهداشت مادر ونوزاد دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   کارشناس مامایی

 0011الی 0811 اد در پرستاریزبهداشت مادر ونو دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   کارشناس مامایی

 0011الی 0811 داخلی وجراحی در مامایی دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   کارشناس مامایی

 0011الی 0811 دوره آموزشی سرطان سینه دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   کارشناس مامایی

 0011الی 0811 مشاوره بهداشت باروری دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   کارشناس مامایی

 0011الی 0811 کارگاه آموزشی احیای نوزاد دانشگاه علوم پزشکی شیراز                                                                   کارشناس مامایی

 :جوایز و افتخارات.4

 
 0810 ایران، شیراز، آموزشی،استاد نمونه .0

 0811ایران شیراز، شیراز، پزشکی علوم دانشگاه ماما، جهانی روز در نمونه مامای.2

 0831ایران بوشهر، پزشکی بوشهر، علوم دانشگاه ماما، جهانی روز در نمونه مامای.8

 0831 سال شیراز ، پزشکی علوم دانشگاه مامایی، ارشد کارشناسی التحصیلان فارغ بین برتر رتبه .کسب0

 0818ایران، شیراز، شیراز، پزشکی علوم دانشگاه مامایی، کارشناسی التحصیلان فارغ بین برتر رتبه کسب.1

 

 :عضویت در سازمان ها و مجامع ملی و بین المللی.5

 0811-ایران عضو سازمان پزشک قانونی.0

 .کنون تا 0831 سال از ایران، پزشکی نظام عضو .2
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 انتشارات:.6
 

 نامه پایان :الف
 
 یک مطالعه ترکیبی -ارزشیابی برنامه هیات علمی بالینی مامایی تخصصی، دکترای نامه .پایان0

بررسی تاثیر آموزش  رفتارهای دلبستگی  با  تن آرامی بر دلبستگی مادر با   ارشد، کارشناسی نامه پایان .2

  0831 -جنین  و نوزاد در مادران باردار مراجعه کننده به درمانگاههای منتخب بارداری شیراز

 ( مقالاتب

 
1. Zahra Moradi; Marzieh Akbarzadeh ,Parvin Moradi  ; Monieh Toosi  ; Mohammad Javad 

Hadianfard. The Effect of Acupressure at GB-21 and SP-6 Acupoints on Anxiety Level and Maternal-

Fetal Attachment in Primiparous Women: a Randomized Controlled Clinical Trial.  

 Nurs Midwifery Stud. 2014 September; 3(3): e19948. 

 

2. Toosi M, Hemati S, Mohammadianpanah M. Breast Cancer in Pregnancy. J Isfahan Med 

Sch 2015; 33(347):1-11. 

 

3.   Monire Toosi  ; Marzieh Akbarzadeh , Farkhondeh Sharif ; Najaf Zare.  The Reduction of Anxiety 

and Improved Maternal Attachment to Fetuses and Neonates by Relaxation Training in Primigravida 

Women.  Women’s Health Bulletin. 2014 Apr; 1(1): e18968. 

 

4. Monire Toosi  ; Marzieh Akbarzadeh , Najaf Zare, Farkhondeh Sharif . Comparison of the effects 

of attachment behavior and relaxation training on maternal fetal attachment and infant in prime 

pregnant women. Journal of Fundamentals of Mental Health. 2014, Vol. 16, No. 2(62), P. 142-9. 

 

 5- Toosi M , Akbarzadeh M , Zare N , Sharif F. The role of relaxation training in health index of 

infants in pregnant mothers. Journal of Jahrom University of Medical Sciences, Vol. 11, No. 1, Spring 

2013. 

 

6- Monireh Toosi, Marzieh Akbarzadeh, Najaf Zare, Farkhondeh. Sharif. Effect of Attachment 

Training on Anxiety and Attachment Behaviors of first-time Mothers. Hayat. 2011; 17 (3) :69-79. 

 

7- Toosi M  , Akbarzadeh M , Zare N. Relationship between maternal hematologic 

concentration and BMI in primiparous women on some physiological parameters in neonates. Sci J 

Iran Blood Transfus Organ 2013;10 (1): 77-85. 

 

8- Monireh Toosi  , Leila Moaddabshoar  , Seyed Ali Malek-Hosseini  ,Mohammad Reza Sasani  , 

Maral Mokhtari  , Mohammad Mohammadianpanah. Rectal cancer in pregnancy: A diagnostic and 

therapeutic challenge. Journal of the Egyptian National Cancer Institute (2014) 26, 175–179. 

 

9- Monireh Toosi  , Mohammad Mohammadianpanah,sareh Hosini,zohreh Yosefi. Cervical cancer in 

pregnancy. IJOGI, Vol. 17, No. 124, pp. 15-21, Nov 2014. 

 

10- Marzieh Akbarzadeh  , Monireh Toosi , Najaf Zare , Farkhondeh Sharif. Effect of Relaxation 

Training to Pregnant Mothers on Quality of life and Postpartum Blues. Original Article Knowledge & 

Health 2012;7(2):34-39. 
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11-   Monire Toosi  ; Marzieh Akbarzadeh , Farkhondeh Sharif ; Najaf Zare. The effect of attachment 

behavior training on attachment rate Mother to fetus in  primpar pregnant mothers. 

 IJOGI.2012;15(5) :15-23. 

 

12-Akbarzadeh M  ,Toosi M  , Zare N , Sharif F. Effects of relaxation and attachment behaviors 

training on Anxiety in prime Pregnant Mothers.  Qom University of Medical Sciences.2012;6(4):1-

11. 

 

13. Akbarzadeh M ,Toosi M , Zare N , Sharif F. Effect of learning attachment behaviors on anxiety 

and maternal fetal attachment in first pregnant women.2011;1(1):21-34. 

 

14-Monireh Toosi,  Marzieh Akbarzadeh.. The Effect of Aerobic Exercises on Maternal Outcomes: a 

Randomized Controlled Clinical Trial. Women’s Health Bull. 2016 October; 3(4):e31337. 

 

15-Monireh Toosi  , Maryam Modarres  , Mitra Amini  , Mehrnaz Geranmayeh. A survey of midwifery 

graduates’ opinions about midwifery education in Iran: a crosssectional study. BMC Medical 

Education (2021) 21:340. 

 

 16-Toosi M, Modarres M, Amini M, Geranmayeh M. Context, Input, Process, and Product Evaluation 

Model in medical education:A systematic review. J Edu Health Promot 2021;10:199. 

 

17. The midwifery clinical education, as a Challenging Opportunity in Midwifery Education: A Qualitative 

Study. Nursing Open.2021. 

 : ( کتابب
 
(، شیراز،  0سیدزهرا قایمی، منیره طوسی،صدیقه فروهری، بیماری های داخلی جراحی در دوران بارداری)-0

 .0812ایران،

(، 2منیره طوسی، سیدزهرا قایمی، صدیقه فروهری،بیماری های داخلی جراحی در دوران بارداری ) -2

 .0812شیراز،ایران،

 .0818( ، شیراز،ایران ،8لیلاکارگرفرد،منیره طوسی، بیماری های داخلی جراحی در دوران بارداری)  -8

رقیه خوش خلق دشتکی،سیدزهرا قایمی، منیره طوسی،دکترسعید غلامزاده، دکتر محمد زارع نژاد،  -0

 .0810دکترسکینه غلامزاده، آموزه های پزشکی قانونی قانونی در مامایی، شیراز،ایران،

 .0811منیره طوسی، لیلاکارگرفرد،دکتر محمد محمدیان پناه، سرطان های شایع در بارداری، شیراز،ایران، -1
 

 :ارائه مقالات در کنفرانس ها.7

 

 شانزدهمین کنگره ناباروری واولین کنگره بین المللی ناباروری -تاثیر ناباروری بر سلامت روان -0

 کنگره سراسری مدیریت درد-مادر   سلامت بر بارداری دوران تأثیر تمرینات تن آرامی  در بررسی-2

 کنگره بیماری های مزمن-ومراقبت مامایی   زنان جواندر  جنسی بررسی اختلالات -8

 پنجمین کنگره سراسری پریناتالوژی-تاثیر طب مکمل در دوران بارداری بر شاخص های نوزادان-0

 کنگره شهرنشینی وسلامت -شیر مادر بهترین غذای سالم برای نوزاد-1

 کنگره آموزش ومشاوره در سلامت باروری-بررسی جایگاه مراقبت های مامایی در رفاه جنسی دوران یائسگی-1
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 کنگره بهداشت باروری -بررسی اختلالات جسمی وروانی در زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلی کیستیک  -1

 وناباروری

 کنگره بهداشت باروری وناباروری -ارداری بر سلامت مادرتاثیر کلاسهای تن  آرامی در دوران ب-3

 کنگره بهداشت باروری وناباروری -تاثیر اموزش رفتارهای دلبستگی بر میزان اضطراب-1

 کنگره بهداشت باروری وناباروری -بررسی علل شکست مکررلانه گزینی در کمک باروری-01

کنگره پیشگیری ودرمان چاقی در  -بتلا به چاقیبررسی اختلالات جسمی وروانی در دختران نوجوان م-00

 عوامل خانوادگی موثر در بهداشت روانی -ایران

 اولین کنگره سراسری تازه های پژوهش در سلامت با محوریت طب مکمل -تاثیر تن ارامی بر سلامت مادر -02 

 کنگره بیماری های مزمن -تاثیر چاقی بر ناباروری-08

ره نهمین کنگ -ی مامایی ورفع مشکلات زندگی جنسی بیماران مبتلا به سرطانبررسی جایگاه مراقبت ها-00

 بین المللی زنان ومامایی ایران

 .شانزدهمین کنگره ناباروری واولین کنگره بین المللی ناباروری -تاثیر ناباروری بر سلامت روان -01
16. The causal for Repeated Implantation Failures. ROYAN  

INTERNATIONAL  TWIN CONGRESS. 

17. The Role of Relaxation Training to Pregnant Mothers on Health Index 

of Infant. Fourth International Congress on Women's Health. 

18. Investigation of the effect of a cycle of exercises on pregnancy 

outcomes. Fourth International Congress on Women's Health. 

19. The effect Of attachment training on maternal attachment in 

primiparous mothers. National Congress on Safe Childbirth. 

20.The effect of relaxation training on the outcome of delivery. National 

Congress on Safe Childbirth. 

21. The role of relaxation training on the health index of infants. National 

Congress on Safe Childbirth. 

 .اختراعات و اکتشافات ثبت شده:8
 دورسر سنج دیجیتال -0

 

 . طرح های تحقیقاتی مصوب:9
 
 مادران نخست بارداربررسی آموزش تن ارامی بر میزان اضطراب ودلبستگی مادر با جنین ونوزاد در  -0

  I  VF 0810شده مراجعه کننده به کلینیک باروری مادر وکودک 

 دور سرسنج دیجیتال -2

 بررسی تاثیر یک دوره تمرینات ورزشی بر پیامد های بارداری -8
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 :علایق پژوهشی.11

 

 .ارزشیابی آموزشی0

 .آموزش مامایی2

 .آموزش بالینی8

 جنسی و باروری سلامت .0

 .سالمندی1

 .توانمندی زنان1

 .سیاست گزاری در سلامت1

 جنسی و باروری حقوق.3

 کودک و مادر سلامت .1
 

 مهارت زبان.11
 

 مادری زبان :فارسی

  انگلیسی 

 خواندن عربی:
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


