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 تحصیلات .1

 

 تاریخ اخذ مدرک موسسه رشته عنوان

 3163 ع پ شیراز دانشگاه پرستاری کارشناسی

پرستاری گرایش داخلی  کارشناسی ارشد

 جراحی

 3161 دانشگاه ع پ اصفهان

 3117 دانشگاه ع پ شیراز آموزش پرستاری دکترای تخصصی
 

 

 

 کارسابقه  .2
 

 موسسه/ دانشگاه کشور
 

 سال موقعیت/ مسئولیت

 3116 هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران
 تاکنون

تا  3131 هیات علمی آزاد کازرون دانشگاه ایران

3113 

تا  3163 پرستار بیمارستان نمازی ایران

3167 
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 سوابق تدریس .3

 

 

عنوان دروس 

 تدریس شده

مقطع  رشته نوع درس

 تحصیلی

 موسسه محل تدریس

 درس تدریس و طراحی
Practical Nursing   به

 زبان انگلیسی

برای اولین بار به 
پزشکی  دانشجویان

 شعبه زبان خارجی
 دانشگاه الملل بین

 علوم پزشکی شیرازدانشگاه  دکترای عمومی پزشکی

کاراموزی داخلی و 

 جراحی و فوریت ها

 دانشگاه ع پ شیراز کارشناسی پرستاری بالینی

بررسی وضعیت سلامت 

 )معاینه فیزیکی(

پرستاری و  بالینی تئوری و

 مامایی

و  کارشناسی

 کارشناسی ارشد

 علوم پزشکی شیرازدانشگاه 

پرستاری،  تئوری پایش وضعیت سلامت

اتاق عمل، 

 سالمندی

 علوم پزشکی شیرازدانشگاه  کارشناسی ارشد

 علوم پزشکی شیرازدانشگاه  کارشناسی ارشد MPH تئوری تحقیقات کیفی

بیماریهای داخلی و 

  1، 1، 2، 3 جراحی

دانشگاه آزاد آباده و اقلید و کازرون و  کارشناسی پرستاری تئوری و بالینی

 دانشگاه ع پ جهرم

 دانشگاهدانشگاه علوم پزشکی شیراز،  کارشناسی پرستاری تئوری و بالینی اصول و فنون پرستاری

 آزاد آباده و اقلید و کازرون

پرستاری و  تئوری و بالینی پرستاری در فوریت ها

 مامایی

 دانشگاه آزاد کازرون کارشناسی

بررسی وضعیت سلامت 

 )معاینه فیزیکی(

پرستاری و  تئوری و بالینی

 مامایی

 دانشگاهدانشگاه علوم پزشکی شیراز،  کارشناسی

 آزاد کازرون

کارگاه آشنایی با آزمون 

 آسکی

استادان دانشکده   

پرستاری و 

 مامایی

 علوم پزشکی شیرازدانشگاه 

کارگاه آشنایی با آزمون 

 آسکی

استادان دانشگاه   

آزاد اسلامی 

 فارس

 علوم پزشکی شیرازدانشگاه 

دانشجویان    تور پروپوزال نویسی

دانشگاه علوم 

 پزشکی شیراز

 علوم پزشکی شیرازدانشگاه 

کارگاه نحوه پروپوزال 

 نویسی

دانشجویان   

کارشناسی ارشد 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

 علوم پزشکی شیرازدانشگاه 
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 جوایز و افتخارات .4

 

 تاریخ کسب مقام محل اعطا زمینه سطح رتبه یا مقام
 3111 دانشگاه ع پ شیراز جشنواره مطهری دانشگاهی برگزیده

 3113 دانشگاه ع پ شیراز جشنواره مطهری دانشگاهی برگزیده

 3111مهر  دانشگاه ع پ شیراز تحصیلی/ رتبه اول  مقطع دکترا استعداد درخشان 

 3117و  3113 دانشگاه ع پ شیراز دو دوره  مقطع دکترا دانشجوی نمونه

 3161 دانشگاه ع پ اصفهان تحصیلی مقطع کارشناسی ارشد رتبه اول تحصیلی

 3163 شیرازدانشگاه ع پ  تحصیلی مقطع کارشناسی رتبه دوم تحصیلی

 

  سوابق فعاليت هاي فرهنگي:

 محل و تاريخ نوع مسابقات رتبه/مقام
طراحی اپلیکیشن/ مسابقات قران و عترت دانشگاههای علوم  اول کشوری

 پزشکی کشور
 0011شیراز 

 0911شیراز  سخنوری/ مسابقات قران و عترت دانشگاههای علوم پزشکی کشور سوم کشوری

خوانی/ بیست و چهارمین مسابقات قران و عترت ترجمه  دوم کشوری
 دانشگاههای علوم پزشکی کشور

 0911 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

بررسی و نقد کتاب/ بیست و چهارمین مسابقات قران و عترت  اول کشوری
 دانشگاههای علوم پزشکی کشور

 0911 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

مسابقات قران و عترت  ترجمه خوانی/ بیست و سومین دوم کشوری
 دانشگاههای علوم پزشکی کشور

 0911 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

بررسی و نقد کتاب/ بیست و سومین مسابقات قران و عترت  سوم کشوری
 دانشگاههای علوم پزشکی کشور

 0911 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 0910 بیستمین مسابقات قران و عترت دانشگاه های علوم پزشکی  سوم کشوری

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز 0911 بیست و دومین مسابقات قران و عترت دانشگاه های علوم پزشکی سوم کشوری

 پزشکی شیرازدانشگاه علوم  0911 هفتمین جشنواره فرهنگی دانشگاه های علوم پزشکی اول دانشگاهی

 سازمان اوقاف و امور خیریه 0910 سی و هشتمین دوره مسابقات سراسری قرآن کریم  برگزیده استانی

 

 

 عضویت در سازمان ها و مجامع ملی و بین المللی .5

 عضو کمیته تخصصی شبیه سازی وزارت بهداشت -

 

 انتشارات: .6
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 ب( مقالات

 صفحهشماره و  مجله عنوان سال ویسنده یا نویسندگانن
Zahedian-Nasab, N., 

Jaberi, A., Shirazi, 

F., Kavousipor, S. 

2022 Effect of virtual reality 

exercises on balance and 

fall in elderly people 

with fall risk: a 

randomized controlled 

trial 

BMC Geriatrics  

Mojarrab, S., 

Bazrafkan, L., 

Jaberi, A. 

2020 The effect of a stress and 

anxiety coping program 

on objective structured 

clinical examination 

performance among 

nursing students in 

shiraz, Iran 

BMC Medical 

Education, 

 

Shaygan, M., Jaberi, 

A., Firozian, R., 

Yazdani, Z. 

2022 Comparing the 

effects of multimedia 

face pain -to-and face

management education 

on pain intensity and 

pain catastrophizing 

among patients with 

chronic low back pain: 

A randomized clinical 

trial 

PLoS ONE  

Karimianfard, N., 

Jaberi, A. 
2022 The prevalence of using 

complementary and 

alternative medicine 

products among patients 

with pressure ulcer 

BMC 

Complementary 

Medicine and 

Therapies 

 

Shaygan, M., Jaberi, 

A. 
2022 The experience of 

chronic pain among 

adolescents: suffering 

and attempt to 

overcome pain? 

BMC Pediatrics  

Jaberi, A., 

Zahedian-Nasab, N., 

Shirazi, F., 

Kavousipor, S 

2021 Benefits of chair-based 

home exercises for 

physical fitness, 

activities of daily living, 

and balance status in 

older adults with 

balance disorder 

Educational 

Gerontology 

 

Momennasab, M., 

Mohammadi, F., 

DehghanRad, F., 

Jaberi, A. 

2023 Evaluation of the 

effectiveness of a 

training programme for 

nurses regarding 

augmentative and 

alternative 

communication with 

intubated patients using 

Kirkpatrick's model: A 

pilot study 

Nursing Open  

ZareKhafri, F., 

Torabizadeh, C., 

Jaberi, A 

2022 Nurses' perception of 

workplace 

discrimination 

Nursing Ethics  

https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=6776
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
javascript:%20void(0)
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=841
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=841
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=841
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=841
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=10953
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=10953
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=33193
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Jaberi, A., 

Momennasab, M., 

Cheraghi, M., 

Yektatalab, S., 

Ebadi, A. 

2020 Development and 

psychometric 

evaluation of the 

Spiritual Health 

Questionnaire among 

Iranian Muslim adults 

Nursing and 

Midwifery Studies 

 

 Journal of 

Health Science and 

Medical Research 

2022 Knowledge and Anxiety 

among Bank Clerks 

during the COVID-19 

Pandemic Before and 

After Educational 

Intervention via Mobile 

Health Technology 

Bijani, M., Jaberi, A.  

Jaberi, A. 2021 Psychological issues in 

children and youth 

during COVID-19 

outbreak: A letter to 

Editor. 

Koomesh 23(3), 317-319 

Shaygan, M., Jaberi, 

A., Firozian, R., 

Yazdani, Z., 

Zarifsanaiey, N. 

2022 Effect of Pain 

Management Training 

on Pain Intensity and 

Depression in Patients 

with Non-Specific 

Chronic Back Pain 

 Investigacion 

y Educacion en 

Enfermeria 

 

Shaygan, Maryam, 

and Azita Jaberi 
2021 The effect of a 

smartphone-based pain 

management application 

on pain intensity and 

quality of life in 

adolescents with chronic 

pain 

Scientific Reports 11(1): 1-12 

Jaberi, A., & 

Momennasab, M. 
2021 The process of 

promoting spiritual 

health in iranian muslim 

adults: A grounded 

theory. 

Iranian Journal of 

Nursing and 

Midwifery Research 

26(2): 104 

Jaberi, A. 2020 Public Psychological 

Health in COVID-19 

Outbreak: Actions and 

Shortcomings. 

International Journal 

of Community Based 

Nursing & Midwifery, 

8(4), 358-359 

حق نژاد, جابری, آزیتا, 

 آستانه, سروروان, پونه
تطبیق مقالات حاصل از  2020

مطالعات کیفی در مجلات 

 6102پرستاری ایران از سال 

بر اساس گایدلاین  6102تا 

COREQ 

 62-00(, 0)9 مجله علوم پزشکی صدرا

Asl, Siamak 

Kazemi, Azita 

Jaberi, Ali Reza 

Safarpour, Majid 

Reza Reza Farrokhi, 

Ladan Zarshenas, 

and Manoosh 

Mehrabi. 

2020 Independence of 

Centers of Excellence 

for Medical Sciences: A 

Qualitative Study. 

Quarterly Journal of 

Management 

Strategies in Health 

System. 

 

  

https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=82863
https://rsf.research.ac.ir/Index.php?itemId=82863
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Safarpour, A.R., 

Harshens, L., Jaberi, 

A., Imanieh, M.H., 

Mehrabi, M. 

2020 Developing urban 

family physician 

program in Shiraz, Fars 

province, the doctors' 

experiences: A 

qualitative research 

Shiraz E Medical 

1(1),e904752, Journal 
 

Azita Jaberi, 

Marzieh 

Momennasab, 

Shahrzad 

Yektatalab, Abbas 

Ebadi, 

Mohammad Ali 

Cheraghi 

2019 Spiritual health: a 
concept analysis 

Journal of religion 
and health 

DOI 

10.1007/s10943-

017-0379-z 

Jaberi, A., 

Momennasab, M., 

Cheraghi, M., 

Yektatalab, S., 

Ebadi, A. 

2019 Spiritual health as 

experienced by muslim 

adults in Iran: A 

qualitative content 

analysis 

Shiraz E Medical 

20(12),e88715, Journal 
 

Momennasab, M., 

Shadfard, Z., Jaberi, 

A., Najafi, S.S., 

Hosseini, F.N. 

2019  The effect of 
group reflection on 
nursing students` 
spiritual well-being 
and attitude toward 
spiritual care: A 
randomized controlled 

trial 

Investigacion y 

Educacion en 

37(1),e09, Enfermeria 

 

Momennasab, M., 

Ardakani, M.S., 

Rad, F.D., (...), 

Dakhesh, R., Jaberi, 

A. 

2019 Quality of nurses` 

communication with 

mechanically ventilated 

patients in a cardiac 

surgery intensive care 

unit 

Investigacion y 

Educacion en 

37(2),e02, Enfermeria 

 

Jaberi, A., 

Momennasab, M. 
2019 Effectiveness of 

standardized patient in 

physical abdominal 

examination education: 

A randomized, 

controlled trial 

Clinical Medicine and 

2), pp. -17(1, Research
1-10 

 

Fatemeh Vizehfar, 

Azita Jaberi 

2017 The Relationship 

Between Religious 

Beliefs and Quality 

of Life Among Patients 

With Multiple Sclerosis 

Journal of religion 
and health 

DOI 

10.1007/s10943-

017-0411-3 

زراعتکاری خدیجه؛ جابری 

 آزیتا و همکاران 

بهار 

3131 

مقایسه روشهای متفاوت تغذیه 

در بیماران بخشهای مراقبت ویژه 

 جراحی

دانشکده پزشکی  مجله

 اصفهان )علمی پژوهشی(

 13تا  12ص  67شماره 

Zeraatkari K.,A. 
Jaberi et al  

2112 Continuous method of 
enteral feeding was 
better tolerated in 
SICU patients than 

bolus method 

The middle east 
journal of 

Emergency 
Medicine 

2(2) 
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 كتاب:چاپ و انتشار ج( 

 عنوان سال نويسندگان
 مراقبت معنوی اسلامی در پرستاری در آینه قران و روایات 3111 دکتر مرضیه مومن نسب، دکتر آزیتا جابری

دکتر فاطمه رحمانیان، آزیتا جابری، نسرین 

 شریفی

 بیماری اچ آی وی در کودکان و نوجوانان 3113

 معنویت و سلامت معنوی در طب اسلامی و طب غربی 3117 دکتر مرضیه مومن نسب، آزیتا جابری

 پرستاری مراقبت از زخم 3113 ژاله غلامی، آزیتا جابری

 

 

 ارائه مقالات در کنفرانس ها .7

 تاریخ محل برگزاری عنوان کنفرانس عنوان مقاله
جایگاه معنویت و مراقبت معنوی در سیستم 

 31بهداشتی در مواجهه با بحران کووید 

 3111 شیراز کنگره مطالعات اجتماعی سلامتسومین 

تبعیت از پروتوکلهای محافظتی و پیشگیرانه در 

 همه گیری کووید: مرور متون

 3111 ساری 31کنگره ملی آنلاین کرونا ویروس و کووید 

: چالشها و 31مراقبت معنوی در بحران کووید 

 راهکارها

 3111 ساری 31کنگره ملی آنلاین کرونا ویروس و کووید 

آموزش دانشگاهی در همه گیری کرونا و 

 چالشهای آموزش از راه دور

 3111 ساری 31کنگره ملی آنلاین کرونا ویروس و کووید 

معنویت، مذهب و مراقبت معنوی در بحران 

 31کووید 

 3111 دانشگاه ایلام همایش ملی زیست جهان پساکرونا

چالشهای روان شناختی کودکان و نوجوانان در 

 31بله با بحران کووید مقا

 3111 دانشگاه ایلام همایش ملی زیست جهان پساکرونا

تله مدیسین )تکنولوژیهای مجازی( در 

 31مراقبتهای بهداشتی در بحران کووید 

 3111 دانشگاه ایلام همایش ملی زیست جهان پساکرونا

سیره نبوی )ص( چهارمین کنگره بین المللی  خصوصیات ارتباط در دیدگاه پرستاری اسلامی

 در طب
 3113 شیراز

چهارمین کنگره بین المللی سیره نبوی )ص(  مدلهای مراقبتی اسلامی و غربی

 در طب
 3113 شیراز

چهارمین کنگره بین المللی سیره نبوی )ص(  خصوصیات مراقبت از دیدگاه پرستاری اسلامی

 در طب
 3113 شیراز
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بین المللی سیره نبوی )ص( چهارمین کنگره  مولفه های پرستاری اسلامی

 در طب
 3113 شیراز

چهارمین کنگره بین المللی سیره نبوی )ص(  اخلاقیات از دیدگاه پرستاری اسلامی

 در طب
 3113 شیراز

 3116 جهرم تبعیض حرفه ای در اخلاق پزشکی ششمین کنگره سالیانه اخلاق پزشکی ایران

قانونی در حرفه پرستاری در بخشهای ملاحظات  سیزدهمین کنگره سراسری طب اورژانس

 اورژانس
 3116 تهران

مراقبت پرستاری روانی در بیماران مبتلا به  کنگره بین المللی جراحی سرطان شیراز

 سرطان پستان
 3116 شیراز

 Marital satisfaction and sexual هفتمین کنفرانس بین المللی سلامت زنان

function among postmenopausal 

women in Shiraz, Iran 

 3116 شیراز

سلامت معنوی در طب اسلامی و مقایسه با طب 

 غربی

 3113 شیراز دومین همایش بین المللی سیره نبوی در طب

 3113 شیراز دومین همایش بین المللی سیره نبوی در طب جایگاه معنویت در سبک زندگی اسلامی
 3113 شیراز همایش بین المللی سیره نبوی در طبدومین  چالشهای مراقبت معنوی در پرستاری

لزوم استفاده از فلسفه اسلامی در نظریه پردازی 

 های طب، معنویت، و سلامت معنوی اسلامی

 3113 شیراز دومین همایش بین المللی سیره نبوی در طب

 3113 شیراز دومین همایش بین المللی سیره نبوی در طب جایگاه امید در معنویت اسلامی
سومین همایش ملی تحقیقات کیفی در علوم  تبیین مفهوم معنویت در تئوری های پرستاری

 سلامت
 3111 یاسوج

سومین همایش ملی تحقیقات کیفی در علوم  تحلیل مفهوم مراقبت معنوی پرستاری

 سلامت
 3111 یاسوج

بررسی تاثیر استفاده از بیمار استاندارد برعملکرد 

 معاینه فیزیکی شکمدانشجویان پرستاری در 

چهارمین کنگره تحقیقات دانشجویی شبکه 

 همکار جنوب
 3111 3111شیراز 

 3111 3111تهران  سومین کنگره اخلاق پرستاری مضامین اخلاقی در مراقبت معنوی پرستاری
جایگاه معنویت و سلامت معنوی در سبک 

 زندگی اسلامی

 3111 3111تهران  سومین کنگره اخلاق پرستاری

Understanding Religiosity in patients 

with Multiple Sclerosis 
اولین کنفرانس بین المللی سلامت و بهزیستی 

 پرستاری و مامایی
 2131 اصفهان

The relationship between the hope and 

quality of life in MS patients  

 سخنراني

اولین کنفرانس بین المللی سلامت و بهزیستی 

 پرستاری و مامایی
 2131 اصفهان

بررسی ارتباط سلامت معنوی و امید در 

 بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس

 12آذر  تهران نخستین سمینار سلامت معنوی

A survey on relationship between quality 

of life and religion, spiritual wellbeing 

and hope in patients with M.S 

 2131 اصفهان دهمین کنگره بین المللی ام اس ایران 

مقایسه بروز عوارض گوارشی در روشهای مختلف 

گاواژ در بیماران بستری در بخشهای مراقبت 

 ویژه ؛ سخنرانی و پوستر

اولین کنگره بین المللی بیهوشی و مراقبتهای 

پزشکی قبل،حین وبعداز اعمال جراحی و 

هفتمین کنگره سراسری بیهوشی و مراقبت 

 ویژه ایران 

 3133 شیراز
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مقایسه بروز عوارض گوارشی در روشهای مختلف 

 گاواژ در بیماران بستری در بخشهای مراقبت ویژه 

دانشگاه ع پ  ژه اولین کنگره سراسری مراقبت های وی

 زاهدان

بهمن 

3161 

 

 راهنمایی و مشاوره پایان نامه .8

 سال نام دانشجو عنوان پایان نامه راهنما/مشاور  دانشکده/ دانشگاه
 

پرستاری حضرت فاطمه 
 )س(

ای و بررسی ارتباط تبعیض حرفه مشاور
حساسیت اخلاقی در پرستاران 
دانشگاه علوم پزشکی شیراز در سال  

3113 

-3113 زارع خفریفاطمه 
3111 

پرستاری حضرت فاطمه 
 )س(

بررسی تأثیر بازتوانی قلب از طریق آموزش  مشاور
ای بر خودکارآمدی و درک از چندرسانه

بیماری و بیومارکرهای قلبی در بیماران 
پوست ی از راه نروکرت خلاامدتحت 
کننده به بخش بازتوانی قلب مراجعه

وابسته به بیمارستان قلب الزهرا شیراز  
-3111دانشگاه علوم پزشکی شیراز در سال 

3113 

 3111 سارا فدایی

پرستاری حضرت فاطمه 
 )س(

شده سازیهای تعادلی شبیهتأثیر ورزش مشاور

( بر xbox Kinectوسیله رایانه هوشمند )به

وضعیت تعادل و ترس از سقوط در سالمندان 

های دارای اختلال تعادلی مقیم  در خانه

 3113سالمندان شهر شیراز، سال 

 3111 نورالله زاهدیان نصب

پرستاری 
حضرت فاطمه 

 )س(

 آموزش یبیبرنامه ترک یاثربخش یابیارزش مشاور

ر د نتوبهیا مارانیارتباط موثر پرستاران با ب

مدل کرک  یبر مبنا ژهیبخش مراقبت و

 کیپاتر

 3111 فاطمه محمدی

پرستاری حضرت فاطمه 
 )س(

 زانیبر م صیتأثیر آموزش طرح ترخ یبررس راهنمای اول

به درمان در مادران کودکان مبتلابه  یبندیپا

مراجعه کننده به  کیسندروم نفروت

وابسته به دانشگاه علوم  ینماز مارستانیب

3111 راز،یش یپزشک  

 3113 سمیرا منتظری

پرستاری حضرت فاطمه 
 )س(

نظام بررسی ارتباط ایفای نقش والدی با  راهنمای اول

آموز دوره دوم خانوادگی در دختران دانش

3111شیراز در سال  1های منطقه دبیرستان  

 --- فاطمه جلیل

بررسی تطبیق مقالات حاصل از مطالعات کیفی در  راهنمای دوم پیراپزشکی شیراز

بر اساس  3116تا  3113مجلات پرستاری ایران از سال 

 COREQگاید لاین 

 3113 فاطمه حق نژاد

مقابله ای برهیجانات اضطرابی    تاثیر برنامه مشاور پزشکی شیراز

دانشجویان در آزمون بالینی عینی ساختارمند در 

  دانشجویان پرستاری دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 3113 صدف مجرب
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 علایق پژوهشی .9

 معنویت و سلامت معنوی 

 شبیه سازی مجازی 

 اصول و مهارتهای پایه 

 تحقیقات کیفی 

 ترکیبی تحقیقات 

 

 مهارت زبان .11

 

  نمرهMCHE 67 

  لیسیبر زبان انگتسلط 

 


