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 تحصیلات .1

 

 

 کشور
 موسسه/ دانشگاه

 
 سال مدرک

توانبخشی و سلامت اجتماعی تهرانعلوم  ایران  

 

دکتری تخصصی 

 پرستاری
1931-1011  

 علوم پزشکی شیراز ایران

 

 کارشناسی ارشد

پرستاریآموزش  
1931- 1931  

 علوم پزشکی شیراز ایران
کارشناسی 

 پرستاری
1931-1931  

 
 

 

 کارسابقه  .1
 

 موسسه/ دانشگاه کشور
 

 سال موقعیت/ مسئولیت

 ایران
حضرت فاطمه دانشکده پرستاری و مامایی 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز -)س( 

 استادیار
 

0150  

 تا کنون

 ایران
دانشگاه علوم پزشکی  -معاونت درمان

 شیراز

 معاون مدیر پرستاری دانشگاه

 
 

0611-0155  

 ایران
دانشگاه علوم پزشکی  -معاونت درمان

 شیراز

مدیریت کارشناس مسئول آموزش 

 پرستاری
0611-0611  

 ایران

 

 

دانشگاه  -بیمارستان شهید رجائی شیراز

 علوم پزشکی شیراز
سوپروایزر آموزشی بیمارستان 

 شهید رجائی )تروما(
0615-0610  

 ایران

 
 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

دبیر مجمع سوپروایزرهای 

 آموزشی استان فارس
0061-0611  

 ایران
پزشکی دانشگاه علوم  -بیمارستان  نمازی 

 شیراز
 0615-0616 ویژه مرکزیمراقبت پرستار بخش 
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 سوابق تدریس .9

 

 

رشته و مقطع 
 دانشجویان

 دانشگاه
 

 سال نام واحد
 

 –کارشناسی پرستاری 

 کارشناسی مامایی

دانشکده پرستاری و مامایی  علوم پزشکی شیراز

 حضرت فاطمه )س(

نیم سال دوم  

0150 

دانشکده پرستاری و مامایی  علوم پزشکی شیراز کارشناسی پرستاری

 حضرت فاطمه )س(

نیم سال اول 

0150 

 – کمک پرستاری یکساله

/ کمک بهیاریدیپلم  

0155از  نظام پرستاری شیراز علوم پزشکی شیراز  

کارگاه و دوره  055از  شیب مدرس علوم پزشکی شیراز کارکنان پزشکی و پیراپزشکی

: رینظ ینیبا عناو  یآموزش

در حوادث و  اژیبحران، تر تیریمد

در  یپرستار یها تیفور ا،یبلا

 یاورژانس تروما، اعتبار بخش

و مراقبت  CPCR ،یمارستانیب

 یدر اورژانس ها یتخصص یها

 یمنیو ا تیفیتروما، بهبود ک

 ،یارتباط یها مهارت مار،یب

 ،یسینو نیدلایگا یها کیتکن

 ،یدر پرستار یسیگزارش نو

 تیریجعبه اورژانس، مد یداروها

 ...و 01 دیکوو مارانیب ینیبال

  0615از  

 تا کنون
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 جوایز و افتخارات .0

 

 برگزیده معاونت پرستاری وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی –پرستار نمونه کشوری        0155

 برگزیده نظام پرستاری شیراز –پرستار نمونه استانی        0155

 از ریاست دانشگاه علوم پزشکی شیراز  و دریافت لوح رتبه برتر مدیریت آموزش کارکنان بیمارستان      0610

دریافت لوح تقدیر همکاری در آموزش پرسنل بهداری سپاه استان فارس از فرمانده بهداری نیروی      0610 

 دریایی 

کارکنان گروه پرستاری در بیمارستان های   OSCEبرگزار کننده آزمون های ایده برگزیده  0610 -0610

 شیراز

  اییزمینی و دریی سپاه نیروی پزشکیاری عملیات موزش گروه آدریافت لوح تقدیر همکاری در   0616-0610

  مجمع خیرین تامین سلامت استان فارسدریافت لوح تقدیر از ریاست هیئت امنای            0611

 از ریاست دانشگاه علوم پزشکی شیرازهفته سلامت  یبرگزاربرگزیده     0616 -0610

جدیدالورود کادر پرستاری از معاونت تهیه چک لیست های آشناسازی پرسنل همکاری در برگزیده            0616

 درمان دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 برگزیده ارتقای فرآیند های کلیدی از ریاست بیمارستان شهید رجائی شیراز           0616

 دانشگاهدریافت لوح تقدیر عملکرد موفق آموزشی از مدیریت پرستاری            0616

 دریافت لوح تقدیر از فرمانده دانشکده علوم و فنون زرهی نزسا در همکاری آموزش کارکنان سپاه                            0616

 مشارکت در طرح بسیج ملی ارتقاء سلامت ایرانیان از معاونت بهداشتی علوم پزشکی شیراز           0616

ی اقدامات پیش بیمارستانی از هلال احمر استان همکاری در اجرای دوره های تخصصدریافت لوح            0616

 فارس  

 اجرای طرح نوای نور از ریاست دانشگاه علوم پزشکی شیرازلوح تقدیر            0616

 دریافت لوح تقدیر ارائه دهنده پیشنهاد برتر در تهیه پوستر تریاژ بیمارستانی            0610

از معاونت بهداشت علوم  HIVو   AIDSپیشگیری و کنترل دریافت لوح تقدیر همکاری در        0610

 پزشکی شیراز
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 عضویت در سازمان ها و مجامع ملی و بین المللی .1

 

 /دانشکده پرستاری و مامائی حضرت فاطمه )س(ارزیاب بخش های ویژه نوزادان       1011از 
 درنمایه شده  -  Bulletin of Emergency and Traumaمجله  عضو هیئت داوران  1011از 

PubMed, Scopus 

 و ارائه به معاونت پرستاری وزارت  "مراقبت های پیشرفته پرستاری تروما" کوریکولومتدوین مسئول علمی       1011

  Scopus -ISI نمایه شده در   Trauma monthly عضو هیئت داوران مجله        1933از 

 عضو کارگروه مشترک آموزش و درمان          1933

 کمیته قانون انطباق دانشگاه یبازرس عضویت در تیم         1933

 ماستکهل -کشور سوئد -کارولینسکااز دانشگاه  دوره های مطالعات کیفی )گراندد تئوری( دریافت مدرک         1931

 -اماراتاز کشور  ATCNمدرس دوره مراقبت های پیشرفته اورژانس های تروما دریافت مدرک بین المللی       1931

 دبی

  و  ATLSشرکت کننده دوره های مراقبت های پیشرفته در اورژانس های تروما   دریافت مدرک بین المللی       1931

ATCN دبی -از کشور امارات 

 تهران -کنگره بین المللی سلامت در حوادث و بلایا عضو کمیته علمی شاخه پرستاری هشتمین        1931      

 عضو کمیته ایمنی بیمار و ممیزی بالینی بیمارستان شهید رجائی        1931 -1931

 عضو کمیته پیشنهادات در بیمارستان شهید رجائی        1930-1931

 عضو کمیته آموزش به بیمار بیمارستان شهید رجائی         1931-1931

 بیمارستان شهید رجائی CPRعضو کمیته       1930

 عضو کمیته تریاژ بیمارستانی بیمارستان شهید رجائی         1931-1930

  عضو کمیته مدیریت بحران بیمارستان شهید رجائی       1931-1930

 تهران –همایش کشوری بیماریهای چشم فارابیعضو هیئت علمی        1939

 مسئول آموزش و پژوهش دفتر بسیج جامعه ی پزشکی بیمارستان شهید رجائی        1939

 دبیر کمیته مدیریت زخم فشاری        1931-1939

 تهران-همایش بین المللی پرستاری طب اورژانسعضو کمیته علمی         1931

 دبیر کمیته ارزشیابی درونی بیمارستان       1931-1939

https://www.scopus.com/sourceid/21100845200
https://www.scopus.com/sourceid/21100845200
https://www.scopus.com/sourceid/21100845200
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2322-2476
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 استان فارس دبیر اجرایی سمینار طراحی فیزیکی اورژانس های بیمارستانی       1931

 عضو کمیته های اثربخشی بالینی، مدارک پزشکی و حفاظت فنی و بهداشت کار بیمارستان شهید رجائی       1931

 

 

 :انتشارات .1

 الف: پایان نامه

 
 -وسلامت اجتماعیعلوم توانبخشی طرح مصوب دانشگاه  -ورژانس تروماارتقای فرآیند مراقبت از بیماران ا       1933

 تهران 

 طرح مصوب دانشگاه علوم -پوشش سر بر سطح کلسیم و منیزیم نوزادان تحت فتوتراپیتاثیر استفاده از      1933

 پزشکی شیراز

 

 ب( مقالات

 

ف
دی

ر
 

 ایندکس  نام مجله عنوان مقاله

1 Jamshidi Z, Nourozi Tabrizi K, Fallahi Khoshknab 

M, Dalvandi A, Vizeshfar F, Khankeh H. 

Optimizing care strategies for patients with trauma 

emergencies: a qualitative study. Trauma Monthly. 

2021 Jun 1;26(3):167-77. 

Trauma 

Monthly; April 

2021; Vol 3 

ISI - 

Scopu

s 

1 Jamshidi Z, Nourozi Tabrizi K, Fallahi-Khoshknab 

M, Dalvandi A, Vizeshfar F, Khankeh H. Identifying 

Challenges of Providing Care for Trauma Patients; 

A Concurrent Mixed Methods Study. Trauma 

Monthly. 2021 Jan 1;26(1):32-40. 

Trauma 

Monthly; 

August 2020; 

Vol 1 

ISI – 

Scopu

s 
 

9 Jamshidi Z, Sadeghi H. Nursing challenges and 

barriers to promotion health community. Narrat Rev. 

2021 Oct;1(20-9):1418169. 

Iranian journal of 

systematic review 

in medical 

sciences(IJSR),20

20; Vol1, Issue 2 

Scientific 

Research 

Journal 

0 Kargar M, Jamshidi Z, Beheshtipour N, Pishva N, 

Jamali M. Effect of head covering on phototherapy-

induced hypocalcaemia in icterus newborns; a 

randomized controlled trial. International journal of 

community based nursing and midwifery. 2014 

Apr;2(2):121. 

International 

Journal of 

Community 

Based Nursing 

and Midwifery 

(IJCBNM), April 

2014; Vol 2, No 2 

 

Scopus, 

PubMed 

 

https://www.scopus.com/sourceid/21100845200
https://www.scopus.com/sourceid/21100845200
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2322-2476
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 ج( کتاب
 -، مترجمین زهرا جمشیدی و همکارانکتاب گام های سریع برای پرستار تریاژفصل سوم مترجم  -1

 1011-انتشارات حیدری

، انتشارات و...  دکتر زهرا جمشیدی: مترجمین کتاب، 0202از کتاب اصول پرستاری کوزیر  64فصل مترجم  -2

  1011-حیدری

ویراستار علمی زهرا  -کتاب فناوری اطلاعات در علوم سلامت، دکتر کیان نوروزی ویراستار علمی -3

 1933 -جمشیدی، تهران انتشارات دانشگاه علوم بهزیستی

: دکتر فاطمه پاشایی ثابت، زهرا جمشیدی مترجمین کتابمترجم بیمارهای اعصاب، برونر وسودارث،  -4

  1933 -و همکاران. تهران، انتشارات حیدری

 

 مقالات در کنفرانس ها ارائه .1

 

نحوه  عنوان همایش عنوان مقاله ردیف

 ارائه

 

تأثیر روش تدریس مجازی خلاقانه بر شناخت، نگرش و  1

رضایت از تدریس روش تحقیق پرستاری: یک مطالعه 

 1011-تجربینیمه

چهارمین کنگره واکاوی آموزش پرستاری 

 ”جایگاه آموزش مجازی“و مامایی 

 

 سخنران

1  The Effect of Changes in the In-Service 

Training Method on the Quality of Nursing 

Care During the Covid-۹۱ Pandemic-2021 

 پرستاری آموزش واکاوی کنگره چهارمین

 ”مجازی آموزش جایگاه“ مامایی و

 

 ارائه پوستر

بررسی میزان اجرای دستورالعمل کشوری تشخیص و  9

در سطوح ارائه خدمات سرپایی و  13 درمان کووید

 1011-بستری بیمارستان های دولتی و خصوصی

کنگره بین المللی استراتژی های 

پیشگیری در عفونت های مرتبط با 

 مراقبت از بیمار

 ارائه پوستر

0  

Comparison of the hand hygiene among nurse 

before and after the onset of covid-19-2020 
 

 

Journal of Patient Safety & Quality 

2020; doi:  ,Improvement

.10.22038/psj.2020.17431 

 ارائه پوستر

موانع و چالش های ارائه مراقبت استاندارد به مصدومین  1

 1933-حوادث ترافیکی

 همایش حوادث و بلایا

 

 

 

 ارائه پوستر

1 Standards application to promote trauma 

nursing care-2017 

Journal of Urmia Nursing and 

Midwifery Faculty; Sep 2017 
 ارائه پوستر
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1 Barriers of nursing role play in providing 

community healt services in Iran-2017 
Journal of Urmia Nursing and 

Midwifery Faculty; Sep 2017 
 ارائه پوستر

 

در  یفرهنگ میو آموزش مفاه یبه تنوع فرهنگ توجه 3

 1931-کودکان

 آموزش و سلامت یالملل نیکنگره ب نیاول

 کودکان

 ارائه پوستر

در جهت  یفرصت یآموزش طیمح یو معمار یطراح 3

 1931-ذهن کودکان کیتحر

 آموزش و سلامت یالملل نیکنگره ب نیاول

 کودکان

 ارائه پوستر

-در آموزش کودکان  ینید یضرورت توجه به آموزه ها 11

1931 

 آموزش و سلامت یالملل نیکنگره ب نیاول

 کودکان

 ارائه پوستر

نقش پرستار جامعه نگر در پیشگیری از بروز حوادث  11

 1931-ترافیکی

هشتمین سمینار بین المللی کاهش 

 حوادث ترافیکی

 ارائه پوستر

چالش های ارائه مراقبت های استاندارد به مصدومین  11

 1931 -ترافیکیحوادث 

کاهش  یالملل نیب ناریسم نیهشتم

 یکیحوادث تراف

 ارائه پوستر

ضرورت استفاده از آموزش مجازی در ارتقای آموزش  19

 1931-پرستاران

دومین کنگره واکاوی آموزش پرستاری 

 در ایران

 ارائه پوستر

در آموزش  یکیالکترون یریادگی یاجرا یها چالش 10

 1931-یپزشک

 ارائه پوستر یکیالکترون یریادگی یکشور شیهما

 ارائه پوستر یکیالکترون یریادگی یکشور شیهما 1931 -در علوم سلامت یریادگیضرورت  11

در استفاده از آموزش  مارستانینظرات کارکنان ب یبررس 11

 1931-یبا آموزش به روش حضور سهیو مقا یکیالکترون

 ارائه پوستر یکیالکترون یریادگی یکشور شیهما

 ژهیو یپرستاران بخش ها یآموزش یازهاین یبررس 11

1931 

 یمراقبت ها یالملل نیکنگره ب نیچهارم

 ژهیو

 ارائه پوستر

مراقبت ها  تیفیبر ک یپرستار ندیفرآ یاجرا ریتاث 13

1931 

 یمراقبت ها یالملل نیکنگره ب نیچهارم

 ژهیو

 ارائه پوستر

بر اهمیت تعامل پرستار و پزشک در اورژانس  13

 1930-کیفیت ارائه خدمات بهداشتی

 سخنران سمینار بین المللی اورژانس

سمینار گزارش نویسی بر اساس فرآیند  1930-گزارش نویسی در بخش های تروما 11

 پرستاری
 سخنران

 سخنران سمینار ارتقاء فرآیند آموزش به بیمار 1930-های آموزش به بیمار روش 11

پنجمین کنفرانس یک روزه پرستاری  1939-تروما به چشممراقبات پرستاری در  11

 چشم فارابی
 سخنران

بررسی دانش و نگرش پرستاران در مورد مراقبت از  19

سالمندان مبتلا به تروما در بیمارستان شهید رجائی 

 1939-شیراز

 ارائه پوستر همایش یک روزه سالمندی و سلامت
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اعتیاد راهکارهای والدین جهت پیشگیری از  10

 1931-نوجوانان و جوانان

اولین همایش منطقه ای پرستاری و 

پیشگیری از اعتیاد در محیط  "مامایی 

 "های آموزشی

 ارائه پوستر

بررسی نظرات نوجوانان در بیمارستان پیرامون سوء  11

 1931-رفتار با آنها

 ارائه پوستر سلامت نوجوانان

 ارائه پوستر بیماریهای ناشی از آنچاقی و  1939-تاثیر چاقی بر رفتار فرد 11

 

 

 

 راهنمایی و مشاوره پایان نامه .3

 

 سال نام دانشجو عنوان پایان نامه راهنما/مشاور دانشکده/ دانشگاه
 

دانشکده پرستاری و 

مامائی حضرت فاطمه 

 )س(

 مشاور

 یشغل یارتباط فرسودگ یبررس "

در کارکنان اتاق  یو شجاعت اخلاق

وابسته به  یهامارستانیعمل ب

استان  یعلوم پزشک هایدانشگاه

 "فارس

ذاکری افشار مهلا  0155 

 مرکز تحقیقات تروما

 شیراز
طرح همکار  

بررسی میدانی و شناسایی نقاط حادثه 

مرکز  -خیز بزرگراه حسینی الهاشمی

 تحقیقات تروما شیراز

 –مجری طرح 

 مهناز یدالهی
0610 

 

 علایق پژوهشی .3

 

 حیطه های:

 پرستاریآموزش 

 / اورژانسمراقبت های تروما

 مراقبت از زخم

 پرستاری کودکان

 کمی و کیفی روش های تحقیق
 

 

 

 مهارت زبان .۹1

 

سطح پیشرفت -دیپلم زبان انگلیسی دارای دو مدرک 



1

0 

 

 


