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 شخصیمشخصات 

 مریم پران نام و نام خانوادگی:

 شیراز محل تولد:

 ایرانی تابعیت:

 

 محل کارآدرس 

 

 ، دانشکده پرستاری و مامایی، میدان نمازی، بلوار زند، شیراز، ایران پرستاری کودکان و نوزادانگروه 

 63117-31331کدپستی: 

 63113-3131صندوق پستی: 

 :تلفن 56317161736 

 563  171661737 فاکس:

 mparan90@gmail.comپست الکترونیک: 
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 تحصیلات .1

 

 
 موسسه/ دانشگاه کشور

 
 سال مدرک

  ایران
رازو مامایی/علوم پزشکی شیدانشکده پرستاری   

 کارشناسی
 پرستاری

8318  

  ایران
رازدانشکده پرستاری و مامایی/علوم پزشکی شی  

کارشناسی 
 ارشد

مراقبت های 
 ویژه نوزادان

1311  

 

 

 کارسابقه  .2
 

 موسسه/ دانشگاه کشور
 

موقعیت/ 
 مسئولیت

 سال

 بیمارستان نمازی شیراز داخلی  NICUبخش           ایران
 

3188-3115 پرستار  

5311 مربی دانشکده پرستاری و مامایی/علوم پزشکی شیراز ایران  

 تاکنون
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 سوابق تدریس .3

 

رشته و مقطع 
 دانشجویان

 دانشگاه
 

 سال نام واحد
 

 کارشناسی پرستاری

 فوریت پزشکیکارشناسی ناپیوسته 

حضرت  ییو ماما یدانشکده پرستار علوم پزشکی شیراز

 فاطمه)س(

 تا کنون 3115

حضرت  ییو ماما یدانشکده پرستار علوم پزشکی شیراز  پرستاری ارشد کارشناسی

 فاطمه)س(

 تا کنون 3111
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 جوایز و افتخارات .4

 
 رازیش ینوزادان دانشگاه علوم پزشک ژهیو یارشد مراقبت ها یتاز مقطع کارشناسمم یدانشجو-

 13و  15 یسال ها

 3113در سال  یجشنواره مطهر یبرتر آموزش ندیفرا -
 

 :انتشارات .5

 الف: پایان نامه
 یها شاخص برخی بر و شیوه متداول قنداق تاثیر دو روش استحمام با سهیمقا -

 از کیینوزادان  ژهیو یها مراقبت در بخش ینارس بستر نوزادان یو رفتار کیولوژیفیز

 پزشکی شیراز علوم وابسته به دانشگاه یها بیمارستان

 

 ب( مقالات

 
1. Comparing the Effects of Swaddled and Conventional Bathing Methods on 

Body Temperature and Crying Duration in Premature Infants: A 

Randomized Clinical Trial, Journal of caring sciences, 2014 

2. The effects of swaddle bathing on some behavioral responses in premature 

infants, Iranian Journal of Neonatology, 2016 

3. The Outcome of Infantile Onset Pompe Disease in South of Iran, Iranian 

Journal of Pediatrics, 2016 

4. Assessment and comparison of the awareness and attitude of male and 

female general practitioners of Shiraz about andropause in 2016, Journal of 

Health in the Field, 2017 

5. The survey of individual - social characteristics and awareness and attitudes 

of couples working in Telecommunication manufactories about the family 

planning programs election,Scholars Journal of Applied Medical Sciences, 

2017 

6. The Impact of Educational Program on the Anxiety and Self-Efficacy in 

Mothers of the Children Under Glaucoma Surgery:A Randomized 

Controlled Trial, Pharmacophore, 2017 
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7. Effects of Swaddled and Conventional Bathing Methods on Physiological 

Parameters among the Premature Infants in Neonatal Intensive Care Unit, 

Sadra Med Sci Journal, 2019 

8. The Effect of Peer Education on Learning Vaccination Principles among 

Nursing Students of Shiraz University of Medical Sciences, Preventive 

Care in Nursing & Midwifery Journal, 2020 

9. Effect of Family-Centered Education on Patient's Self-Care, Sadra Med Sci 

J, 2020 

10. Relationship between Religious Attitude and Patience in Nursing and 

Midwifery Students in Shiraz, Iran, in 2015, Health Spiritual Med Ethics, 

2020 

 

 ج( کتاب

(پستان یها یماریمثل و ب دیتول) زدهمیجلد س 7538برونر و سودارث یجراح یداخل یپرستار -  

 

 

 در کنفرانس ها ارائه مقالات .6

 

 نوزاد نارس هیبدن و طول مدت گر یمتداول دما وهیدو روش استحمام با قنداق و ش ریتأث سهیمقا -

 در نوجوانان دزیاز ا یریشگیبر پ انیهمتا قیآموزش از طر ریتأث یبررس -

 نوزادان نارس یرفتار یپاسخ ها یاستحمام با قنداق بر برخ ریتاث یبررس -

 مادر ریبا ش یانحصار هیسلامت همراه بر تغذ ریتاث -

 سلامت همراه یاجرا یچالش ها -

 یسلامت همراه در پرستار یتکنولوژ -

 یزخم سوختگ میبر ترم یآب بشقاب اهیگ ریتاث -

 یسوختگ مارانیدر کنترل درد ب نینو یکردی: رویمجاز تیواقع -

 یسوختگ انیکنترل درد حاد در قربان یو روان یستیز یتوسعه راهکارها -

 یسوختگ یزخم ها میدرترم نینو یکردی: رو ایلاپیت یماه -

 نوزادان نارس کیولوژیزیف یاستحمام با قنداق و استحمام متداول بر شاخص ها ریتاث سهیمقا -

 مانیزا ندیبر مادر و فرا یاختلالات خواب در دوران باردار راتیتأث یبررس -

 یائسگیدر دوران  یکیو متابول یعروق یقلب یورزش بر پارامترها ریتاث -
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 بر اضطراب زنان بادار جانیه یرهاساز کیتکن ریاثت -

 بر سلامت روان زنان باردار 31 دیاثرات کوو -

 31 دیکوو یبر سلامت روان کودکان و نوجوانان در پاندم یاجتماع یانزوا ریتاث -

 در کودکان 31کووید بیماری روانشناختی رات ثا -

 بر سلامت روان سالمندان 31کووید یماری برات ثا -

 الش ها و فرصت هاچ: روش های جدید آموزشو  31کووید  -

 رفتارهای خودمراقبتی در سالمندانمراه بر تاثیر سلامت هبررسی  -

 

 

 

 

 راهنمایی و مشاوره پایان نامه .7

 

 سال نام دانشجو عنوان پایان نامه راهنما/مشاور دانشکده/ دانشگاه
 

 ییو مامتا یدانشکده پرستتار

/ دانشگاه حضرت فاطمه )س(

 علوم پزشکی شیراز

 پتذیری تعلق با فراشناختی باورهای ارتباط بررسی مشاور

 هتتای بختش کتار تتتازه پرستتاران در آوری تتاب و

 وابستته های بیمارستان نوزادان ویژه های مراقبت

 3111-3155شیراز پزشکی علوم دانشگاه به

نیمسال دوم  گذار پای رسول

3155-3111  

 ییو مامتا یدانشکده پرستتار

/ دانشگاه حضرت فاطمه )س(

 علوم پزشکی شیراز

بر مدل  یمبتن یآموزش مراقبت معنو ریتاث یبررس مشاور

در مراقبتت و فشتار  یبر خودکارآمد "میقلب سل"

مراجعه کننده  یفرزند لوکم یمادران دارا یمراقبت

 یبه درمانگاه امام رضتا )(( دانشتگاه علتوم پزشتک

 3111 رازیش

نیمسال دوم  زهرا شریفی

3155-3111 

 

 علایق پژوهشی .8

 

 و نوزادان پرستاری کودکان -

 طب مکمل و جایگزین -
 

 ارت زبانمه .9

 

- Persian as mother language 

- English: Advanced level 

- Arabic: Reading
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