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 تحصیلات .1

 

 
 موسسه/ دانشگاه کشور

 
 سال مدرک

 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان ایران
 

کارشناسی 
 پرستاری

1387 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران
 

کارشناسی ارشد 
 روان پرستاری

1389 

 دانشگاه گوتینگن آلمان
 

دکتری روان 
 پرستاری

1393 

 
 

 

 کارسابقه  .2
 

 موسسه/ دانشگاه کشور
 

مسئولیتموقعیت/   سال 

 1393 عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی شیراز ایران
 تاکنون

رییس مرکز تحقیقات مراقبت  علوم پزشکی شیراز ایران

 های روان جامعه نگر

1398 

 تاکنون
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 سوابق تدریس .3

 

 

رشته و مقطع 
 دانشجویان

 دانشگاه
 

 سال نام واحد
 

- 1393 روانشناسی علوم پزشکی شیراز کارشناسی پرستاری
1395 

 1393 بهداشت روان علوم پزشکی شیراز کارشناسی پرستاری
 تاکنون

 1393 بیماری های روانی علوم پزشکی شیراز کارشناسی پرستاری
 تاکنون

کارشناسی ارشد روان 
 پرستاری

 1394 سلامت رواناصول  علوم پزشکی شیراز
 تاکنون

کارشناسی ارشد روان 
 پرستاری

مداخلات روان  علوم پزشکی شیراز
 پرستاری فردی

1394 
 تاکنون

کارشناسی ارشد روان 
 پرستاری

مداخلات روان  علوم پزشکی شیراز
پرستاری کودکان و 

 نوجوان

1394 
 تاکنون

کارشناسی ارشد روان 
 پرستاری

روان مداخلات  علوم پزشکی شیراز
پرستاری گروهی و 

 خانوادگی

1394 
 تاکنون

اختلالات روانی در  علوم پزشکی شیراز سالمندیکارشناسی ارشد 
 سالمندان

1394 
 تاکنون

روش شناسی و نقد پژوهش های  علوم پزشکی شیراز دکتری پرستاری

 کمی و کیفی

 تاکنون 1395
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 جوایز و افتخارات .4

 

 1387در سال  کسب مقام دانش آموخته برتر در مقطع کارشناسی 

  1389در میان فارغ التحصیلان مقطع کارشناسی ارشد در سال کسب رتبه اول 

 گرنت دانش آموخته برتر از موسسه زبان آلمانی  اخذIIK 2013در سال  در کشور آلمان 

 گرنت پژوهشی از شرکت  اخذNIKON 2015در سال  در کشور آلمان 

  پژوهانه تشویقی  10اخذ( گرنت پژوهشی چاپ مقاله در مجلات برتر علمیSNIP) 

  هفته سلامت از سوی معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیرازتشویقی اخذ گرنت 

 یمطهر دیدوره جشنواره شه نیبرتر دوازدهم ندیفرا 

 

 

 

 

 المللی عضویت در سازمان ها و مجامع ملی و بین .5

 

 شاخه فارس عضو انجمن روان تنی 

 ایران  عضو انجمن درد 
 

 

 انتشارات: .6

 الف: پایان نامه
 یزوفرنیاسک مارانیب یبه خانواده بر علائم روان یآموزش یمداخله روان ریتاث .1

 

2. Chronic Pain With Neuropathic Characteristics 

 

 ب( مقالات
 Sharif, F., Shaygan, M., & Mani, A. (2012). Effect of a psycho-

educational intervention for family members on caregiver burdens 

and psychiatric symptoms in patients with schizophrenia in 

Shiraz, Iran. BMC Psychiatry, 12, 48, doi: 10.1186/1471-244X-

12-48. 

 Shaygan, M., & Sharif, F. (2013). The impact of 

psychoeducational groups for caregivers on the psychiatric 

symptoms and quality of life of patients with schizophrenia (in 

persian). Bimonthly Journal of Urmia Nursing And Midwifery 

Faculty, 11, 147-153. 
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 Shaygan, M., Böger, A., & Kröner-Herwig, B. (2013). Clinical 

features of chronic pain with neuropathic characteristics: A 

symptom-based assessment using the Pain DETECT 

Questionnaire. European Journal of Pain, 17, 1529-1538. 

 Shaygan, M., Böger, A., & Kröner-Herwig, B. (2014). 

Neuropathic sensory symptoms: Association with pain and 

psychological factors. Neuropsychiatric Disease and Treatment, 

10, 1-10. 

 Shaygan, M., Böger, A., & Kröner-Herwig, B. (2017). Valence 

and arousal value of visual stimuli and their role in the mitigation 

of chronic pain: What is the power of pictures?. The Journal of 

Pain, 18, 124-131. 

 Shaygan, M. (2017). Intensity of depression, its predictive and 

mediating factors in the patients with chronic headache. Scientific 

Journal of Kurdistan University of Medical Sciences, 22 (2), 110-

119. 

 Shaygan, M., Böger, A., & Kröner-Herwig, B. (2018). Predicting 

factors of outcome in multidisciplinary treatment of chronic 

neuropathic pain. Journal of pain research, 11, 2433. 

 Shaygan, M., Böger, A. (2019). Predictive factors for reduction in 

disability after multidisciplinary treatment of patients with 

chronic pain. Journal of Mazandaran University of Medical 

Sciences, 28:169, 65-74.  

 Shaygan, M., Böger, A., & Kröner-Herwig, B. (2019). How does 

reduction in pain lead to reduction in disability in patients with 

musculoskeletal pain? Journal of pain research, 12: 1879–1890.  

 Shaygan, M., Shayegan, L. (2019). Understanding the 

relationship between spiritual well-being and depression in 

chronic pain patients: The mediating role of pain catastrophizing. 

Journal of Pain Management Nursing, 20: 358-364. 

 Kheiry, F., Rakhshan, M., Shaygan, M. (2019). Evaluation of 

Chronic Pain and Pain Intensity: A Study among Nurses of Iran. 

Journal of Clinical and Diagnostic Research, 13(3): LC11-LC15. 

 Kheiry, F., Rakhshan, M., Shaygan, M. (2019). The Prevalence 

and associated factors of 

 chronic pain in nurses Iran. Revista Latinoamericana de 

Hipertensión, 14(1):20-5. 

 Emadi, F., Sharif, F., Shaygan, M., Shaygan, M., Sharifi, N., 

Ashjazadeh, N. (2019). The factors affecting headache chronicity 

to pain-related and psychological variables in chronic and acute 

migraine patients. International Journal of Community Based 

Nursing and Midwifery, 7 (3): 192-200. 

 Torabizadeh, C., Asadabadi poor, Z., Shaygan, M. (2019). The 
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Effects of Resilience Training on the Self-efficacy of Patients 

with Type 2 Diabetes: A Randomized Controlled Clinical Trial. 

International Journal of Community Based Nursing and 

Midwifery, 7 (3): 211-221. 

 Shaygan, M., Rahmanian, S., Emadi, F., Rakhshan, M. (2019). 

Predictive factors for disability in patients with acute and chronic 

headache. Shiraz E-Medical Journal, 20(10):e87499. 

 Shaygan, M., Mozafari, M., Zahedian Nasab, N., Shayegan, L., 

Bagheri, S. (2020). Comparison of depression and spiritual well-

being between chronic pain patients and healthy control group. 

Journal of Research on Religion & Health, 6; 2: 100/114. 

 Shaygan, M., Bahadori, F. (2020). Considerations for Mitigation 

of the Psychological Impacts of COVID-19 in Older Adults. 

International Journal of Community Based Nursing and 

Midwifery, 8: 3: 277-279. 

 Shaygan, M., Karami, Z. (2020). Chronic pain in adolescents: the 

predicting role of emotional intelligence, self-esteem and 

parenting style. International Journal of Community Based 

Nursing and Midwifery, 8: 3: 253-263. 

 Shaygan M, Yazdanpanah M. (2020). Prevalence and Predicting 

Factors of Chronic Pain among Workers of Petrochemical and 

Petroleum Refinery Plants. Int J Occup Environ Med (The 

IJOEM), 5;11(1 January):1632-3.  

 Shaygan, M., Hassanipour, H, Mollaie, M. (2021). Some Practical 

Suggestions for Mitigation of Psychological Burden of 

Hospitalized Patients with COVID-19. International Journal of 

Community Based Nursing and Midwifery, 9(1):86. 

 Shaygan, M., Yazdani, Z., Valibeigi, A. (2021). The effect of 

online multimedia psychoeducational interventions on the 

resilience and perceived stress of hospitalized patients with 

COVID-19: a pilot cluster randomized parallel-controlled trial. 

BMC Psychiatry, 21(1):1-2. 

 Shaygan, M., Jaberi, A. (2021). Assessing the impact of a 

smartphone-based pain management application on pain intensity 

and quality of life in adolescents with chronic pain: A mixed 

method study. Scientific Reports, 11:6588. 

 Shaygan, M., Jahandide, Z., zarifsanaiey, N. (2021). An 

Investigation of the Effect of Smartphone-based Pain 

Management Application on Pain Intensity and the Quality of 

Life Dimensions in Adolescents with Chronic Pain: A Cluster 

Randomized Parallel-controlled Trial. Qual Life Res. 

https://doi.org/10.1007/s11136-021-02891-5  

 Shaygan, M., Bostanian, P., Zarmehr, M., Hassanipour, H., 
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Mollaie, M (2021). Understanding the relationship between 

parenting style and chronic pain in adolescents: A structural 

equation modelling approach. BMC Psychology. BMC 

psychology, 9 (1): 201 

 Shaygan, M., Saranjam, E., Faraghi, A., & Mohebbi, Z. (2022). 

Migraine Headaches: The Predictive Role of Anger and 

Emotional Intelligence. International Journal of Community 

Based Nursing and Midwifery, 10(1), 74. 

 Shaygan, M., & Hosseini, F. A. (2022). Comparison of the effect 

of psychosocial skills training on acute and chronic 

musculoskeletal pain intensity: The effectiveness of early 

intervention in the reduction of acute musculoskeletal pain. 

Musculoskeletal care, 20(4), 839–847.  

 Gholamzadeh, S., Shaygan, M., Naderi, Z., & Hosseini, F. A. 

(2022). Age discrimination perceived by hospitalized older adult 

patients in Iran: a qualitative study. Health Promotion 

Perspectives, 12(1), 45. 

 Mohebbi, Z., Dehbozorgi, R., Setoodeh, G., Momennasab, M., 

Heydari, N., & Shaygan, M. (2022). Lived Experience of Iranian 

Family Caregivers of Person with Tuberculosis: A Qualitative 

Study. Invest. educ. enferm, 11-28. 

 Shaygan, M., Yazdani, Z., & Rambod, M. (2022). The Effect of 

Interactive Virtual Psycho Educational Interventions via Social 

Networks on Self Efficacy and Anxiety among Patients Infected 

with COVID 19 and Living in Home Quarantine: A Randomized 

Control Trial. Iranian Journal of Nursing and Midwifery 

Research, 28(1), 65-71. 

 Molazem, Z., Jalali, F., Jannati, M., Shaygan, M., & Khademian, 

M. H. (2022). The effect of self-care training on happiness and 

resilience of patients undergoing coronary artery bypass graft 

surgeries. International Journal of Surgery Open, 40, 100454. 

 Shaygan, M., Jaberi, A., Firozian, R., Yazdani, Z., & 

Zarifsanaiey, N. (2022). Effect of a multimedia training 

programme for pain management on pain intensity and depression 

in patients with non-specific chronic back pain. Investigación y 

Educación en Enfermería, 40(1). 

 Hosseini, F. A., Parvan, K., Shaygan, M., & Thomson, B. (2022). 

Male Nursing Students’ Perception of Gender Barriers in Nursing 

Curricula in an Iranian University of Medical Sciences. 

Investigación y Educación en Enfermería, 40(1). 

 Shaygan, M., Tehranineshat, B., Mohammadi, A., & Foruhi, Z. 

(2022). A National Survey of the Prevalence of Chronic Pain in 

Nursing Students and the Associated Factors. Investigación y 



8  

Educación en Enfermería, 40(1). 

 Mohebbi, Z., Shaygan, M., & Ghanavati, M. (2022). The Effect 

of the Benson Relaxation Technique on the Quality of Sleep and 

Working Life of Surgical Technologists in Shiraz. Shiraz E-

Medical Journal, 23(4). 

 Shaygan, M., Jaberi, A., Firozian, R., & Yazdani, Z. (2022). 

Comparing the effects of multimedia and face-to-face pain 

management education on pain intensity and pain catastrophizing 

among patients with chronic low back pain: A randomized 

clinical trial. Plos one, 17(6), e0269785. 

 Shaygan, M., Sheybani Negad, S., & Motazedian, S. (2022). The 

effect of combined sertraline and positive psychotherapy on 

hopelessness and suicidal ideation among patients with major 

depressive disorder: a randomized controlled trial. The Journal of 

Positive Psychology, 17(5), 655-664. 

 Farzadfar, F., Naghavi, M., Sepanlou, SG., Moghaddam, SS., 

Dangel, WJ., Weaver, ND., Aminorroaya, A., Azadnajafabad, S., 

Koolaji, S., Mohammadi, E., Rezaei, N. (2022). Health system 

performance in Iran: a systematic analysis for the Global Burden of 

Disease Study 2019. The Lancet. Apr 23;399(10335):1625-45. 

 Shaygan, M., & Yazdanpanah, M. (2022). Depression and work–

family conflict mediating the effects of job stress on chronic pain: 

a structural equation modelling approach. International Journal of 

Occupational Safety and Ergonomics, 28(4), 2551-2558. 

 Shaygan, M., Hosseini, F. A., Bustani, A., & Zahedian Nasab, N. 

(2022). Effect of Combining Adapted Physical and Artistic 

Activities on Feeling of Loneliness and Aggression in the Elderly 

Living in Nursing Homes. Iranian Journal of Ageing, 17(3), 366-

379. 

 Mohebbi, Z., Dehbozorgi, R., Setoodeh, G., Momennasab, M., 

Heydari, N., & Shaygan, M. (2022). Lived Experience of Iranian 

Family Caregivers of Tubercular Patients: A Qualitative Study. 

Investigación y Educación en Enfermería, 40(3). 

 Salari, S., Shaygan, M., & Setoodeh, G. (2022). The mediating 

role of maladaptive cognitive schemas regarding the relationship 

between parenting styles and chronic pain in adolescents: a 

structural equation modelling approach. Child and Adolescent 

Psychiatry and Mental Health, 16(1), 1-15. 

 Shaygan, M., & Jaberi, A. (2022). The experience of chronic pain 

among adolescents: suffering and attempt to overcome pain?. 

BMC pediatrics, 22(1), 1-11. 

 Shaygan, M., Hosseini, F. A., & Negad, S. S. (2022). Temporal 

relationships between changes in depression and suicidal ideation: 
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A mediation analysis in a randomized double-blinded clinical 

trial. Psychology and psychotherapy, 10.1111/papt.12444. 

Advance online publication. https://doi.org/10.1111/papt.12444 

 Shaygan, M., Zamani, M., Jaberi, A., Eghbal, K., & Dehghani, A. 

(2023). The impact of physical and psychological pain 

management training on pain intensity, anxiety and disability in 

patients undergoing lumbar surgeries. The spine journal : official 

journal of the North American Spine Society, S1529-

9430(23)00025-6. Advance online publication. 

https://doi.org/10.1016/j.spinee.2023.01.016 

 Shaygan, M., Hosseini, FA. Jahandideh, Z. (Under review). Positive 

imagery in depressive suicidal patients: the effect of viewing the 

loved ones’ photos on mood states and suicidal ideation 

 

 ج( کتاب

  :فرخنده شریف، مریم شایگان. مراقبت های پرستاری در مشکلات اعصاب و روان. در کتاب

 نشر پونه :جلد دوم. تهران . راهنمای بالینی مراقبت پرستاری.1388صلصالی و همکاران. 

  .تهران: نشر نارون1400مریم شایگان، الهام سرانجام. هرآنچه باید در مورد روانپریشی بدانید . 
 

 

 

 

 

 ارائه مقالات در کنفرانس ها .7

•  Shaygan, M., Yazdani, Z. (2020). The effect of multimedia pain 

management program on pain intensity and catastrophizing in 

women with low back pain. 9th International Conference on 

Women's Health, Shiraz, Iran. 

• Shaygan, M., Yazdani, Z. (2020). The Effect of Interactive Psycho-

educational Interventions via Social Networks on Anxiety and Self-

efficacy of patients infected with COVID-19 in Home Quarantine. 

The Third International Congress on Social Studies on Health, 

Shiraz, Iran. 

• Shaygan, M., Yazdani, Z. (2020). The effect of online multimedia 

psychoeducational interventions on the perceived stress and 

resilience of hospitalized patients with COVID-19. The Third 

International Congress on Social Studies on Health, Shiraz, Iran.  

• Shaygan, M., Mirshah, E., Yazdani, Z. (2019). Designing, 

implementation and evaluation of multimedia to teach effective 

communication skills to nursing students. 20th Iranian Conference 

on Health Professions Education (HPE). Tehran, Iran. 

https://doi.org/10.1111/papt.12444
https://doi.org/10.1016/j.spinee.2023.01.016
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• Shaygan, M. (2019). Predictive factors of depression in patients 

with chronic pain. The Second National Congress of Non-

communicable Diseases. Fasa, Iran. 

• Shaygan, M. (2019). Comparison of pain intensity and depression 

among Iranian and German patients with chronic headache. . The 

Second National Congress of Non-communicable Diseases. Fasa, 

Iran. 

• Shaygan, M., Yazdanpanah, M. (2019). Comparison of 

demographic characteristics and work-family conflict between 

Oilfield workers with chronic pain and without.  The Second 

International Congress on Social Studies on Health, Tehran, Iran. 

• Shaygan, M., Yazdanpanah, M. (2019). Prevalence and predictive 

factors of depression among Oilfield workers in Asaluyeh. The 

Second International Congress on Social Studies on Health, Tehran, 

Iran. 

• Shaygan, M., Karami, Z. (2019). Assessment of relationship 

between parenting style and depression, anxiety and stress among 

adolescents. The Second International Congress on Social Studies 

on Health, Tehran, Iran. 

• Shaygan, M., Shayegan, L. (2018). The role of spiritual well-being 

in predicting pain intensity, catastrophizing and depression of 

women with chronic pain. 7th International Conference on 

Women's Health, Shiraz, Iran. 

• Shaygan, M. (2018). Comparison of self-esteem and emotional 

intelligence between adolescent girls with chronic pain and healthy 

control group in Shiraz, 2018. 7th International Conference on 

Women's Health, Shiraz, Iran. 

• Shaygan, M., Böger, A., & Kheiri, F. (2017). Predictors of 

reduction of kinesiophobia in patients with chronic pain. 13th 

Congress of Iranian Pain Society, Tehran, Iran. 

• Shaygan, M., Yazdanpanah, M. (2017). Effect of a 

multidisciplinary pain treatment program for    the management of 

chronic low back pain and headache. The 5th Iranian International 

Headache & 1st Joint Headache-Pain Congress, Tehran, Iran. 

• Shaygan, M., Yazdanpanah, M. (2017). Predictors of outcome of 

multidisciplinary treatment in chronic pain. The 5th Iranian 

International Headache & 1st Joint Headache-Pain Congress, 

Tehran, Iran. 

• Shaygan, M., Böger, A., & Kröner-Herwig, B. (2016). Disability, 

its predicting and mediating factors in patients with chronic 

headache. International Congress on Social Studies on Health, 

Shiraz, Iran. 

• Shaygan, M., Böger, A., & Kröner-Herwig, B. (2016). Valence and 

arousal value of visual stimuli and their role in the mitigation of 
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chronic pain: What is the power of pictures? Deutscher 

Schmerzkongress, Mannheim, Germany. 

• Shaygan, M., Böger, A., & Kröner-Herwig, B. (2015). The effects 

of viewing the family pictures on self-reported pain in patients with 

chronic pain. Iranian congress of family centre care, Shiraz, Iran. 

• Shaygan, M., Böger, A., & Kröner-Herwig, B. (2013). 

Somatosensorische Phänomene bei Patienten mit unterschiedlichen 

Formen chronischer Schmerzen. Deutscher Schmerzkongress, 

Hamburg, Germany. 

• Shaygan, M., Böger, A., & Kröner-Herwig, B. (2013). Welche 

Faktoren sagen die Reduktion der Bewegungsangst durch die 

multimodale Schmerztherapie vorher. 8. Workshopkongress und 

31. Symposium der DGPs, Fachgruppe Klinische Psychologie und 

Psychotherapie, Trier, Germany. 

• Shaygan, M., Böger, A., & Kröner-Herwig, B. (2012). 

Neuropathische und nozizeptive Schmerzkomponenten bei 

chronischen Schmerzpatienten ─ Ein Vergleich. Deutscher 

Schmerzkongress, Mannheim, Germany. 

• Shaygan, M., & Sharif, F. (2012). The impact of psychoeducational 

group for caregivers on the quality of life of patients with 

schizophrenia, International Conference on Schizophrenia, India. 

• Shaygan, M., & Sharif, F. (2011). The effect of family 

psychoeducational intervention on family burden and patients’ 

quality of life in Iranian outpatients with schizophrenia, 3rd 

European conference on schizophrenia reseach, Berlin. 

• Shaygan, M., & Sharif, F. (2009). The role of maturity in the 

adolescent depression, Shiraz (in Persian). 
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 راهنمایی و مشاوره پایان نامه .8

 

 

 سال نام دانشجو نامهعنوان پایان  راهنما/مشاور دانشکده/ دانشگاه
 

دانشکده پرستاری، دانشگاه 
 علوم پزشکی شیراز

بخشش و خشم در  ینقش واسطه ا یبررس مشاور
 یذهن یستیو بهز یجسمان تیوضع نیرابطه ب

 وی یس یدر بخش س یسالمندان بستر
 شهرستان بجنورد مارستانیب

 1396 نازنین زهرا جلالی

دانشکده پرستاری، دانشگاه 

شیراز علوم پزشکی  

و  یافسردگ یکننده  ییشگویعوامل پ یبررس راهنما
 سردرد مبتلا به مارانیدر ب یناتوان

 1396 ساسان رحمانیان

دانشکده پرستاری، دانشگاه 

 علوم پزشکی شیراز

بر  یتاب آور یآموزش مهارت ها ریتاث یبررس مشاور
نوع  یابتید مارانیب یو خودکارآمد یتاب آور

 یمطهر دیدو مراجعه کننده به درمانگاه شه
  رازیشهر ش

 1396 زهرا اسدآبادی

دانشکده پرستاری، دانشگاه 

 علوم پزشکی شیراز

مزمن در پرستاران  یدردها وعیش یبررس مشاور
وابسته به دانشگاه  یها مارستانیشاغل در ب

 بندرعباس یعلوم پزشک

 1397 فاطمه خیری

دانشگاه دانشکده پرستاری، 

 علوم پزشکی شیراز

کننده ازمان سردرد در  ییشگویعوامل پ یبررس راهنما
مراجعه کننده به  گرنیمبتلا به م مارانیب

 یوابسته به دانشگاه علوم پزشک یدرمانگاه ها
 رازیشهر ش

 1397 مریم شایگان

دانشکده پرستاری، دانشگاه 

 علوم پزشکی شیراز

 یوهیش یکنندهیگوشینقش پ نییتع راهنما
و عزت  یجانیهوش ه ن،یوالد یفرزندپرور

درد مزمن در نوجوانان  جادینفس نوجوان در ا
 رازیشهر ش

 1397 زینب کرمی

دانشکده پرستاری، دانشگاه 

 علوم پزشکی شیراز

 18-12بررسی شیوع دردهای مزمن نوجوانان  مشاور
 ساله شهر شیراز

 1397 مرضیه رضوی زادگان

دانشگاه دانشکده پرستاری، 

 علوم پزشکی شیراز

درد بر شدت درد،  تیریمد رآموزشیتاث یبررس راهنما
 یپس از جراح یو ناتوان یاضطراب، فاجعه انگار

 مارستانیمراجعه کننده به ب مارانیکمر درب
 رازیچمران ش

 1398 مهسا زمانی

دانشکده پرستاری، دانشگاه 

 علوم پزشکی شیراز

عوامل مرتبط  یدرد مزمن و برخ وعیش یبررس راهنما
 یها شگاهیو پالا یمیبا آن در کارکنان پتروش

 (1396)سال  هیعسلو

 1398 مریم یزدانپناه

دانشکده پرستاری، دانشگاه 

 علوم پزشکی شیراز

درد  تیریآموزش چندرسانه ای مد ریبررسی تاث راهنما
 مارانیبر شدت درد، افسردگی و فاجعه انگاری ب

مراجعه  یاختصاص ریمبتلا به کمردرد مزمن غ
وابسته به دانشگاه علوم  یکننده به درمانگاه ها

 (96-97فسا )سال یپزشک

 1398 رقیه فیروزیان

دانشکده پرستاری، دانشگاه 

 علوم پزشکی شیراز

خواب و  تیفیبنسون بر ک یآرامساز ریتاث مشاور
 پرسنل اتاق عمل یکار یزندگ تیفیک

 1398 یقنوات میمر

دانشکده پرستاری، دانشگاه 

 علوم پزشکی شیراز

درد بر شدت درد  تیریآموزش مد ریتأث یبررس راهنما        
سالمندان مبتلا به درد حاد اندام  یو ناتوان

در  یاز تروما پس از عمل جراح یناش یتحتان
 یوابسته به دانشگاه علوم پزشک یها مارستانیب

 رازیش

 1399 فاطمه موسوی
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دانشکده پرستاری، دانشگاه 

 علوم پزشکی شیراز

آموزش مراقبت از خود بر  ریتاث یبررس مشاور     
تحت عمل  مارانیب یو تاب آور یشادکام

 عروق کرونر وندیپ یجراح

 1399 فاطمه جلالی

دانشکده پرستاری، دانشگاه 

 علوم پزشکی شیراز

 میمثبت نگر برعلا یروان درمان ریتاث یبررس راهنما     
 مارانیدرب یو افکار خودکش یدیناام ،یافسردگ

ماژور مراجعه کننده به  یمبتلا به افسردگ
 یوابسته به دانشگاه علوم پزشک یدرمانگاهها

 1396-1397فسا

 1399 سهیلا شیبانی نژاد

دانشکده پرستاری، دانشگاه 

 علوم پزشکی شیراز

بر  یدرد مبتن تیریآموزش مد ریتاث یبررس راهنما      

 یزندگ تیفیدرد و ک زانیبر م لیموبا

در  رازینوجوانان مبتلا به درد مزمن شهر ش

 1397سال 

 1399 زهرا جهاندیده
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 Non-communicable diseases 

 Psychological medicine 

 Psychological factors in chronic diseases 

 Psychological aspects of health and illness 

 Psychiatric disorders (Schizophrenia, Mood disorders, Anxiety disorders, 

PTSD, OCD) 

 Psychoeducational interventions 

 Psychological interventions and psychotherapy (CBT, Behavioral therapy, 

Mindfulness, Positive Psychotherapy, ACT, Group therapy) 

 Chronic pain 

 Pain Management 
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