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 کارسابقه  .2
 

 موسسه/ دانشگاه 
 

 سال موقعیت/ مسئولیت 

 -وم پزشکی شیرازلع 

دانشکده پرستاری و 

مامایی حضرت 
 فاطمه)س( 

-هیات علمی  

مسئول گروه داخلی  

جراحی و مراقبت های 

 ویژه بزرگسالان

1392 

 

1391-

1401  
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 سوابق تدریس .3

رشته و مقطع  

 دانشجویان 

 دانشگاه 
 

 سال نام واحد 
 

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک کارشناسی –پرستاری 

 پرستاری مامائی

 یاقبت جامع پرستاررم

 ژهیو یدر بخش ها

1391-

 اکنونت

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک کارشناسی-پرستاری 

 پرستاری مامائی

در  یپرستار تبمراق

 منزل

1396-

 اکنونت

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک دکترا -پرستاری

 پرستاری مامائی

-1392 یآموزش تیریمد

 اکنونت

 -زرایش یعلوم پزشک دکترا -پرستاری

 دانشکده پرستاری مامائی

 یها هیو نظر فلسفه

 ی پرستار

1392-

 اکنونت

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک دکترا -پرستاری

 پرستاری مامائی

آموزش  ینظام ها سهیمقا

و  رانیدر ا یپرستار

 جهان

1395-

1392 

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک دکترا -پرستاری

 پرستاری مامائی

مطالعات  قیتحق روش

 یفیک کیفی

1392-

 اکنونت

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک دکترا -پرستاری

 پرستاری مامائی

-1392 فلسفه علم پرستاری

 اکنونت

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک دکترا -پرستاری

 پرستاری مامائی

و نقد  یروش شناس

و  یبیترک یپژوهش ها

     -یدر پرستار یابزارساز 

1392-

 اکنونت

کارشناسی  -پرستاری

 شدار

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک

 پرستاری مامائی

مراقبت های ویژه قلب و 

 -عروق 

1392-

 اکنونت

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک دکترا -پرستاری

 پرستاری مامائی

-1396 رهبری و مدیریت 

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک دکترا -پرستاری

 پرستاری مامائی

-1395   یسنجش و ابزارساز

1392 

-ستاریرپ 

کارشناسی 

 ارشد

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک

 پرستاری مامائی

  یفارماکولوژ

 ینیبال

1392-

 اکنونت

کارشناسی  -پرستاری

 ارشد

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک

 پرستاری مامائی

و  هایماریاز ب یپرستار

-یداخل مزمناختلالات 

 ی جراح

1392-

 اکنونت

کارشناسی  -پرستاری

 ارشد

دانشکده  -زاریش یعلوم پزشک

 پرستاری مامائی

و  هایماریاز ب یپرستار

-یاختلالات حاد داخل

 ی جراح

1391-

1396 

کارشناسی  -پرستاری

 ارشد

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک

 پرستاری مامائی

 یهایماریب یپرستار

 2یو جراح یداخل

1395-

1391 
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کارشناسی  -پرستاری

 ارشد

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک

 پرستاری مامائی

 یهایماریب یپرستار

 3یو جراح یداخل

1395-

1392 

کارشناسی  -پرستاری

 ارشد

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک

 پرستاری مامائی

 یهایماریب یپرستار

 2ژهیو

1395-

1392 

کارشناسی  -پرستاری

 ارشد

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک

 پرستاری مامائی

 یها ، الگوها هینظر

   -و کاربرد آنها یپرستار

1392-

 اکنونت

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک کارشناسی ارشد -مامایی

 پرستاری مامائی

قلب و عروق  یهایماریب

 یدر باردار

1395-

1392 

MPH دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک

 پزشکی مامائی

مطالعات  قیروش تحق

 کیفی 

1396-

 اکنونت

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک کارشناسی –پرستاری 

 پرستاری مامائی

در عرصه  یرآموزاک

  ژهیو یمراقبت ها

1392-

 اکنونت

کارشناسی  –پرستاری 

 ارشد

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک

 پرستاری مامائی

-1395 سیتدر نیتمر

1392 

کارشناسی  –پرستاری 

 ارشد

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک

 پرستاری مامائی

 یها یماریب یپرستار

 1 یو جراح یداخل

1395-

1392 

شناسی ارک –پرستاری 

 ارشد

دانشکده  -رازیش یعلوم پزشک

 پرستاری مامائی

 یها یماریب یپرستار

 2 یو جراح یداخل

1395-

1392 
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 جوایز و افتخارات .4

 
 عنوان

 

 مرجع اهدا کننده  نوع 

 در سطح پژوهشگر برتر

 1400-دانشگاه 

 یدانشگاه علوم پزشک

 راز یش

 رازیش یدانشگاه علوم پزشک استیر

ح در سطپژوهشگر برتر 

 1396-دانشکده

مامایی -دانشکده پرستاری

 حضرت فاطمه )س( شیراز 

 رازیش یدانشگاه علوم پزشک استیر

کسب رتبه جشنواره قرآن 

مرحله  -رتبه اول -و عترت

 1399 -دانشگاهی

 یدانشگاه علوم پزشک

 راز یش

 راز یش یدانشگاه علوم پزشک -معاونت فرهنگی

شکی دانشگاه علوم پز 1392-داور پژوهشی برتر 

 شیراز 

 ریاست دانشگاه علوم پزشکی شیراز

دانشجوی استعداد 

 1381-درخشان 

مامایی -دانشگاه پرستاری

 حضرت فاطمه )س( شیراز 

دانشگاه  -رئیس دفتر استعدادها و عملکردهای درخشان

 علوم پزشکی شیراز

در بخش دانشجویی  1380-پژوهشگر نمونه 

 دانشگاه

 ریاست دانشگاه علوم پزشکی شیراز

مامایی -دانشکده پرستاری 1380-دانشجوی برتر  

 حضرت فاطمه )س( شیراز 

مامایی حضرت فاطمه )س( -ریاست دانشکده پرستاری

 شیراز 

 

 

 عضویت در سازمان ها و مجامع ملی و بین المللی .5

 

 

نام انجمن یا 

 کمیته 

 تا تاریخ  از تاریخ  شهر/کشور سازمان متبوع 

Honor society 

of nursing: 

Sigma Theta 

Tau 

International  

University of 

Texas  
 تاکنون  2012آوریل  18 آمریکا

Basic for 

nurses 

Hong Kong 

Chinses 

University 

Hong Kong  تا کنون  2013مارچ 

سااااازمااان نااظااام 

 پرستاری ایران

 1تیر   84مهر  شیراز/ ایران نظام پرستاری
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 ییاجرا یها تیسوابق فعال  .6

 

 

الیت نوع فعسمت و 

 اجرائی  

 مدت محل

 از                                     تا

و کمیته بازنگری  عض

مقاطع دکترا،  کوریکولوم  

کارشناسی ارشد داخلی  

جراحی و کارشناسی ارشد 

ای ویژه  مراقبت ه

 نزرگسالاب

 تاکنون  1394خرداد  دانشگاه علوم پزشکی شیراز

عضو مرکز تحقیقات روان 

 جامعه نگر

 تاکنون  1394خرداد  دانشگاه علوم پزشکی شیراز

عضو هیات تحریره مجله 
IJCBNM 

 تاکنون 1394خرداد  رازیش یدانشگاه علوم پزشک

عضو هیات مدیره نظام 

 پرستاری 

 1398 1394تابستان  شیراز -استان فارس

جراحی -مدیر گروه داخلی

 و مراقبت های ویژه پرستاری

دانشکده  -علوم پزشکی شیراز

 )س(رستاری و مامایی حضرت فاطمهپ 

1392 1401 

دانشکده  -علوم پزشکی شیراز عضو شورای آموزش پرستاری 

 )س(پرستاری و مامایی حضرت فاطمه

1392 1401 

دانشکده  -علوم پزشکی شیراز عضو شورای پژوهش 

 )س(پرستاری و مامایی حضرت فاطمه

1392 1400 

ه دانشکد -یرازعلوم پزشکی ش عضو شورای تحصیلات تکمیلی 

 )س(مامایی حضرت فاطمهپرستاری و 

1391 1400 

 1384 1381 بیمارستان مرکزی و ام آر آی شیراز  کارشناس الکتروفیزیولوژی 

مرکز تحقیقات قلب و عروق. دانشگاه  عضو شورای پژوهش

 علوم پزشکی شیراز

1376 1384 

 1381 1376 )س(بیمارستان قلب حضرت فاطمه  کارشناس الکتروفیزیولوژی 

 

 

 

 

 :انتشارات  .7

 

 الف: پایان نامه 
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 تاریخ  عنوان 

ادراک و تجربه بیماران دارای ضربان ساز از فرایند بیماری: مبتنی بر مدل  

 لونتال 

 رساله دکترای تخصصی آموزش پرستاری

 1391تیرماه 

 بررسی مشکلات ناشی از عملکرد بیماران دارای ضربان ساز قلبی 

 داخلی و جراحی(   پرستاریرشد پرستاری )آموزش پایان نامه کارشناسی ا

 1381تیرماه 

 ب( مقالات

 

 
Authors Title Journal Title Vol.

No. 

Page 

Year  

M Qomi, M 

Rakhshan, M 

Ebrahimi 

Monfared, Z 

Khademian 

The effect of distance nurse-led 

fatigue management on fatigue, sleep 

quality, and self-efficacy in patients 

with multiple sclerosis: a quasi-

experimental study 

 

BMC neurology 23 (1  ,)

1-9 
2023 

M Rakhshan, 

H Hakimi, N 

Mousazadeh, 

S Dorri 

Challenges of Mental Health in 

Medical Staffs during COVID-19 

Outbreak: A Systematic Review 

 

Medicina 

Clínica Práctica, 

100 

3 

61 

2023 

M Rakhshan, 

S Joolaee, N 

Mousazadeh, 

H Hakimi, S 

Bagherian 

Causes of futile care from the 

perspective of intensive care unit 

nurses (ICU): qualitative content 

analysis 

 

BMC nursing 21 (1  ,)

1-9 
2022 

SM Kazemi, 

M Rakhshan, 

M Rivaz, S 

Izadi 

The effects of continuous care model 

using a smartphone application on 

adherence to treatment and self-

efficacy among patients with multiple 

sclerosis 

 

BMC Medical 

Informatics and 

Decision 

Making 

22 (1  ,)

1-8 
2022 

M Nasiri, Z 

Jafari, M 

Rakhshan, F 

Yarahmadi, S 

Zonoori, F 

Akbari, ... 

Application of Orem's theory‐based 

caring programs among chronically 

ill adults: A systematic review and 

dose–response meta‐analysis 

 

International 

Nursing Review 

 2022 

Rakhshan, M 

Momennasab, 

M Soltanian, 

... 

The mediating role of Courageous 

coping in the relations between 

spirituality and social support with 

resilience among adolescents with 

hemophilia 

AM Parviniannasab, M  

 

Clinical Child 

Psychology and 

Psychiatry 

27 (4  ,)

1141-

1154 

2022 
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N Tavakol, Z 

Molazem, M 

Rakhshan, O 

Asemani 

Moral Distress in Iranian Psychiatric 

Nurses: A Content Analysis 

 

Iranian Journal 

of Psychiatry 

and Behavioral 

Sciences 

16 (3 ) 2022 

R Baghbani, 

M Rakhshan, 

N 

Zarifsanaiey, 

R Nemati, S 

Daneshi 

Comparison of the effectiveness of 

the electronic portfolio and online 

discussion forum methods in teaching 

professional belonging and ethical 

behaviors to nursing students 

 

BMC Medical 

Education 

22 (1  ,)

618 
2022 

M Rakhshan, 

F Sabet-

Ghadam, R 

Janghorban, 

MV Jorat 

Effect of Cardiac Tele-Rehabilitation 

on the Degree of Sexual Satisfaction 

in Patients with a Cardiac Rhythm 

Management Device and their 

Spouses: a randomized clinical trial 

 

BMC 

Cardiology 

 2022 

F Vizeshfar, 

M Rakhshan, 

F Shirazi, R 

Dokoohaki 

The effect of time management 

education on critical care nurses’ 

prioritization: a randomized clinical 

trial 

 

Acute and 

Critical Care 

37 (2), 

202-

208 

2022 

M Imanipour, 

Z Molazem, 

M Rakhshan, 

MJ Fallahi, 

AM Atashin 

Sadaf 

 

The effect of Teach-back method 

education on the control of asthma 

and family care pressure of patients 

in Iran 

 

Investigación y 

Educación en 

Enfermería  

40 (1 ) 2022 

M Rakhshan, 

Z 

Khoshnood, 

L Ansari, A 

Aslani 

Body Image and Adjustment among 

Patients with Heart Rhythm 

Management Devices following 

Cardiac Rehabilitation Program: A 

Randomized, Controlled Clinical 

Trial 

 

Clinical 

Medicine & 

Research 

20 (1  ,)

1-8 
2022 

M 

Hasanshahi, 

M Rakhshan, 

A Fereidouni, 

SA Moayedi 

 

Development and psychometric 

evaluation of a questionnaire for 

measuring distraction due to mobile 

phone use in operating rooms 

 

ACORN  35 (2  ,)

E1-

E13 

2022 

MRSI Seyed 

Mojtaba 

Kazemi1 , 

Mahnaz 

Rakhshan 

The efects of continuous care model 

using a smartphone application on 

adherence to treatment and self-

efcacy among patients with multiple 

sclerosis 

BMC Medical 

Informatics and 

Decision 

Making 

17(2) 

23-35 
2022 

B 

Tehraninesha

t, N 

Hosseinpour, 

A Mani, M 

Rakhshan 

The effect of multi-component 

interventions on the incidence rate, 

severity, and duration of post open 

heart surgery delirium among 

hospitalized patients 

Journal of 

Cardiothoracic 

Surgery 

16 (1), 

8-1 
2021 

N 

Zahmatkesha

n, M 

The Effect of Applying the 

Information-Motivation-Behavioral 

International 

Journal of 

17(2) 

23-35 
2021 

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=tqxQ_s0AAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=tqxQ_s0AAAAJ:z_wVstp3MssC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=tqxQ_s0AAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=tqxQ_s0AAAAJ:z_wVstp3MssC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=tqxQ_s0AAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=tqxQ_s0AAAAJ:z_wVstp3MssC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=tqxQ_s0AAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=tqxQ_s0AAAAJ:z_wVstp3MssC
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Rakhshan, L 

Zarshenas, J 

Kojuri, Z 

Khademian 

Skills Model on Treatment 

Adherence in Patients with 

Cardiovascular Disease: A Quasi-

Experimental Study 

Community 

Based Nursing 

& Midwifery 

M 

Mousavinasa

b, SH 

Niyakan, M 

Rakhshan,…. 

Intelligent tutoring systems: a 

systematic review of characteristics, 

applications, and evaluation methods 

Interactive 

Learning 

Environments  

 

29 (1), 

142-

163 

2021 

Parviniannasa

b, M 

Rakhshan*, 

M 

Momennasab, 

M Soltanian, 

... 

Haemophiliac adolescents’ 

perspectives of resilience: A 

qualitative study based on the 

resilience in illness model 

Clinical Child 

  

Psychology and 

Psychiatry 

25 (2  ,)

346-

358 

2020 

FS Soheila 

Bakhtiari, 

Mahnaz 

Rakhshan* , 

Mohsen 

Shahriari 

Perspective and Experience of 

Operating Room Personnel on Ethical 

Behaviors 

 

Electronic 

Journal of 

General 

Medicine 

17(3) 2020 

Ma Marzaleh, 

R Rezaee, A 

Rezaianzadeh

, M 

Rakhshan, M 

Peyrav 

Effective Factors in Improving the 

Emergency Department Preparedness 

of Hospitals in Radiation and Nuclear 

Incidents and Nuclear Terrorism: A 

Systematic Review 

 

Iranian Journal 

of Public Health 

)49 (3 

437-

446 

2020 

M Rambod, 

M 

Rakhshan*, S 

Tohidinik, 

MH Nikoo 

The effect of lemon inhalation 

aromatherapy on blood pressure, 

electrocardiogram changes, and 

anxiety in acute myocardial infarction 

patients: A clinical, multi-centered … 

 

Complementary 

Therapies in 

Clinical 

Practice, 

10115

5 
2020 

M Rivaz, M 

Rakhshan, F 

Vizeshfar, E 

Setoodegan 

Validation of the Iranian Version of 

the Hospital Ethical Climate Survey 

 

Journal of 

Nursing 

Measurement 

17(3 ) 2020 

Mahnaz 

Rakhshan*, 

Fatemeh 

Mirshekari, 

Fereshte 

Dehghanrad 

The Relationship between Illness 

Perception and SelfCare Behaviors 

among Hemodialysis Patients 

 

Iranian Journal 

Of Psychiatry 

15 (2  ,)

150-

158 

2020 

Mahnaz 

Rakhshan 

Soheila 

Bakhtiari,Far

khondeh 

Sharif,Mohse

n Shahriari 

Perspective and Experience of 

Hospital Operating Room Nurses 

with the Concept of Excellence: A 

Qualitative Study 

 

Risk 

Management 

and Healthcare 

Policy 

15(2 ) 2020 

Fateme 

Mohammadi , 

Mahnaz 

Rakhshan* ,  

Zahra 

Molazem , 

Najaf Zareh 

Development of Parental 

Competence Scale in Parents of 

Children with Autism 

 

Journal of 

Pediatric 

Nursing 

18(2 ) 2020 
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F 

Mohammadi, 

M 

Rakhshan*, Z 

Molazem, N 

Zareh, M 

Gillespie 

Parents' Perspectives on Family 

Violence against Children with 

Autism 

Archives of 

Iranian 

Medicine 

) 22  

(9 ) 
2019 

M Rakhshan, 

M Rahimi, L 

Zarshenas 

The Effect of an Education Program 

Based on Illness Perception on the 

Lifestyle of Patients with Metabolic 

Syndrome: A Randomized Controlled 

Clinical Trial 

 

International 

journal of 

community 

based nursing 

and midwifery 

7 (4  ,)

279 
2019 

M Rakhshan, 

A Toufigh, A 

Dehghani, S 

Yaktatalab 

Effect of Cardiac Rehabilitation on 

Sexual Satisfaction Among Patients 

After Coronary Artery Bypass Graft 

Surgery 

 

Journal of 

Cardiopulmonar

y Rehabilitation 

and Prevention 

39 (6  ,)

E26 
2019 

F 

Mohammadi, 

M 

Rakhshan*, Z 

Molazem, N 

Zareh, M 

Gillespie 

Caregivers’ perception of dignity in 

teenagers with autism spectrum 

disorder 

Nursing ethics  

  26  

(7-8  ,)

2035-

2046 

2019 

F 

Mohammadi, 

M 

Rakhshan*, Z 

Molazem, M 

Gillespie 

Parental competence in parents of 

children with autism spectrum 

disorder: A systematic review 

 

 

Investigación y 

Educación en 

Enfermería 

37 (3 ) 2019 

Z Mohebbi, F 

Sharif, H 

Peyrovi, M 

Rakhshan, 

MA Naini, L 

Zarshenas 

Experience Lived by Iranian Patients 

with Irritable Bowel Syndrome: 

Transitory Crisis and Liberation 

 

Investigación y 
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 ج( کتاب

 
اسامی 

 نویسندگان

فصل یا فصول ترجمه   نفر چندم  عنوان کتاب  سال

 شده توسط فرد 
 - یفاطمه محمد

 - مهناز رخشان

 - یژنیب  یمصطف

 یافسانه قاسم

و اصول ان در  یاقدام پژوه 1400

 علوم سلامت

 کل مطلب دوم

بانک آزمون استخدامی و  1400 نیگروه مولف

 ارشد 

اس بر اس

 حروف الفبا

 مطلب داخلی جراحی

 - نوال حیدری

 - مهناز رخشان

 کاملیا ترابی زاده

در  تیبر خلاق یا مقدمه 1399

 ی پرستار

 کل مطلب دوم

بنفشه تهرانی 

نشاط، مهناز 

رخشان، کاملیا 

 ترابی زاده

فرهنگ شفقت در مراقبت  1399

 یاسلام

 کل مطلب دوم

 - فاطمه خیری

 - مهناز رخشان

 فاطمه محمدی

 یداخل یپرستار یدینکات کل 1399

 ی جراح

 کل مطلب دوم

زرشناس،   ،یعباد

 ان، یرخشان، زارع

 ا، ین  فیشر

 یمجاهد

مبانی ابزارسازی در علوم  1396

 سلامت

 فصل سوم و چهارم سوم 

تئوری خودتنظیمی لونتال در  1393 مهناز رخشان

 پرستاری 

 کل مطلب اول 

نقدی بر رایج ترین مدل ها و  1391 مولفینگروه 

 نظریه های پرستاری در ایران

بر اساس 

 حروف الفبا

 مدل سیستمی بتی نیومن

Rakhshan M, 

Hassani P, 

Ashktorab T, 

Alavi Majd H 

Lived Experience of pacemaker 

patients: A qualitative study 

Journal of 

Qualitative 

research in 

Health Science 

2 (1) : 

33-45 
2013 

Rakhshan M, 

Hassani P, 

Ashktorab T, 

Alavi Majd H 

Psychometric Properties of Brief 

Illness Perception Questionnaire in 

Pacemaker Patients. 

Middle East 

Journal of 

Psychiatry and 

Alzheimer 

2 (1): 

8-13 
2011 

Rakhshan M, 

Soltani F, 

Zamani J 

Assessment of Pacemaker Function 

after implantation 

Iranian Heart 

Journal 

3: 23-

36 
2002 



19  

الفبای یادگیری و آموزش در  1387 مهناز رخشان

 علوم پزشکی

  اول

 کل مطلب 

جمعی از مدرسین 

دانشکده 

پرستاری و 

 مامایی

1385 Emergency Nursing 

Care Curriculum 
 Cardiovascular 

disease  

 

 

 

 

 

 

 

 ارائه مقالات در کنفرانس ها .8

 
-Rakhshan, M (2023). TeleCardiac Rehabilitation. 14th Middle East 

Cardiovascular Congress 6-8 Jan. 2023 Shiraz -Iran. 

 

--Rakhshan, M (2021). Rate management devices. 13th Middle East 

Cardiovascular Congress 6-8 December 2021 Shiraz -Iran. 

 

- Rakhshan, M (2020). ICD Management challenges in the terminal care. 10th 

Middle East Cardiovascular Congress 16-18 December 2020. Shiraz. Iran. 

   

-Rakhshan, M (2019). Cardiac Rehabilitation and psychological parameters. 11th 

Middle East Cardiovascular Congress 6-8 December 2017 Shiraz -Iran. 

 

- Rakhshan, M (2020). ICD Management challenges in the terminal care. 10th 

Middle East Cardiovascular Congress 16-18 December 2020. Shiraz. Iran. 

 
-Rakhshan, M (2019). Cardiac Rehabilitation and psychological parameters. 11th 

Middle East Cardiovascular Congress 6-8 December 2017 Shiraz -Iran. 

( کنگره سایکوکاردیولوژی.  1399ن اضطراب در بیماران مبتلا به سکته قلبی حاد. )آذرماه  بررسی آشکار و پنها -

 شیراز ایران.  

-   Rakhshan, M, Toufigh, A (2019) Effect of Cardiac Rehabilitation on Sexual 

health among Patients after Open Heart Surgery  Middle East Cardiovascular 

Congress 24-26 April. Shiraz -Iran 

 



20  

پنجمین کنفرانس      (2018) پرستاری  میانی  و  ارشد   مدیران  در  زمان  مدیریت  و  رهبری  سبکهای  ارتباط  بررسی -

 ملی پژوهش های کاربردی در مدبریت و حسابداری. تهران ایران 

- Rakhshan, M. (2018). Improve the causal perception of cardiac patients by need 

based education. 8th Kowsar hospital congress. Shiraz. Iran 

-Mahnaz Rakhshan, Elaheh Mojab, Camellia Torabizadeh. (2018) Lifestyle 

characteristics of cardiac patients admitted in CCU. 8th Kowsar hospital congress. 

Shiraz. Iran. 

-Mahnaz Rakhshan. (2018) Management of nursing care in patients with rhythm 

management devices (Pacemaker, ICD, CRT). 12th Middle East Cardiovascular 

Congress 6-8 October 2018 

  

-Rakhshan, M. (2017). Transcatheter Therapies and Nursing Care. 10th Middle 

East Cardiovascular Congress 6-8 December 2017 Kish Island-Iran. 

 

- Rakhshan, M. Reza Baghbani. (2017). Pilates and cardiovascular Disease. 10th 

Middle East Cardiovascular Congress 6-8 December 2017 Kish Island-Iran. 

 

- Rakhshan, M. Elaheh Mojab, Mahnaz Rakhshan, Camellia Torabizadeh. (2017). 

Awareness of supportive services after discharge is the most educational need of 

cardiovascular patients. 10th Middle East Cardiovascular Congress 6-8 December 

2017 Kish Island-Iran. 

 

-Rakhshan, M. (2016). Nursing work load on continuous renal replacement therapy 

(CRRT). 3th International Congress of Critical Care. Tehran. Iran. 

 

-Rakhshan, M (2016). CVD risk assessment. The 7th kowsar hospital congress on 

updates of C.V diseases. Shiraz. Iran 

 

-Rakhshan, M. (2015). Adherence -enhancing strategies to cardiovascular disease: 

models of behavior change. International congress of cardiovascular disease 

prevention. Shiraz. Iran. 

 

-Rakhshan, M. (2015). Adherence -enhancing strategies to cardiovascular disease: 

models of behavior change. International congress of cardiovascular disease 

prevention. Shiraz. Iran. 

 

-Rakhshan,M. Rahimi, KH (2015). Improving nutritional status of patients with 

heart failure by using family-centered empowerment model: a non-

pharmacological approach. International congress of cardiovascular disease 

prevention. Shiraz. Iran. 



21  

 

-Sharif, F. Hadiyan Shirazi, Z. Rakhshan, M (2015) Lived experience of infant 

caregiver based on family centered caring. Congress of family centered caring. 

Shiraz. Iran. 

 

-Sharif, F. Pasyar, N. Rakhshan, M (2015) Lived experience Patients with AICD. 

Congress of family centered caring. Shiraz. Iran. 

 

- Rakhshan. M (2014) Educational needs assessment of pacemaker patients: Based 

on Leventhal theory. International congress of cardiovascular disease prevention. 

Shiraz. Iran.  

 

-Rakhshan, M. (2014) Interetation of relief by Pacemaker Patients. Health and 

wellbeing Congress. Esfahan. Iran. 

 

- Rakhshan, M (2014) Prepheral vascular disease and related caring. 7th 

international heart foundation congress. Shiraz. Iran.  

 

- Rakhshan, M. (2014) challenges in mursing Education. International Congress of 

Cardiology and Scientific Society of Iranian Nurses. Tehran. Iran. 

  

- Rakhshan, M. Hosseini, FS (2013) Pain assessment tools psychometrics. Pain 

management. Shiraz, Iran. 

 

- Rakhshan, M (2012) Role of nutrition in the prevention of cardiovascular disease. 

Echocardiography and CVD prevention. Shiraz, Iran. 

 

- Rakhshan M, Hassani P, Ashktorab T, Alavi Majd H (2011). Experience of 

patients with cardiac pacemaker: A Mixed method study. 41st Biennial Convention. 

Grapevine, Texas USA. 29 October – 2 November. 

 

- Rakhshan M, Hassani P, Ashktorab T (2011). Critical thinking and pacemaker 

patients' education. The 1st national congress on Critical Thinking and Health 

Systems. Esfahan. Iran.  

 

- Rakhshan M, Hassani P, Ashktorab T (2011). Pacemaker Patient Education; 

Based on Leventhal Theory. National congress on opportunities and challenges of 

patient's rights. Yaasouj. Iran. 

 

- Rakhshan M, Manoochehri H (2009). Non-traditional nursing roles. 2nd congress 

of qualitative research in health science. Kerman. Iran. 

  



22  

- Rakhshan M (2008). AICD and pacemaker and related nursing care. 3rd 

symposium on updates in CV-disease. Fars heart foundation Kowsar hospital. 

Shiraz. Iran.  

 

- Rakhshan M (2007). Electrophysiology study and nursing. 2nd congress of Kowsar 

heart hospital in collaboration with Shiraz medical university. Shiraz. Iran. 

 

- Rakhshan M (2006). The effect of obesity on resting state 12 lead 

electrocardiogram of obese patient. 7th national seminar on obesity and related 

disorders. 

 

- Rakhshan M, Soltani F (2005). Frequency of inappropriate sinus tachycardia 

among patients presented with palpitation, Holter based study. 7th national congress 

on cardiovascular update. Tehran. Iran. 

 

- Rakhshan M, Nemati MH (2005). Risk factor for post CABG cerebrovascular 

accident. 4th international congress of the Iranian society of cardiac surgeons.  

Tehran. Iran. 

 

- Rakhshan M, Babaee beigi MA, Shafeian GH, Zamani J, Khosropanah SH (2004). 

Left ventricular hypertrophy and heart rate variability in essential hypertension. The 

17th international congress of geographic Medicin. Shiraz. Iran. 

 

- Rakhshan M, Shafeian Gh (2002). Assessment of Autocapture function among 

patients with permanent Pacemakers. 13th congress of Iranian heart association in 

collaboration with The University of Veenna. Tehran. Iran.  

 

- Rakhshan M, Soltani F, Zamani J (2002). Assessment of pacemaker function after 

implantation. 13th congress of Iranian heart association in collaboration with The 

University of Veenna. Tehran. Iran.  

 

- Rakhshan M, Zeibaee nejad J, Shafeian Gh (2000). Heigher lead impedance and 

pacing threshold among Pacemaker Iranian patients. 2nd congress on cardiovascular 

update. Tehran. Iran. 

 

 

 پایان نامه راهنمایی و مشاوره  .9

تاریخ   موسسه  نوع مشارکت  عنوان طرح 

 مقطع مشاور راهنما دفاع

 آموزش قیقلب از طر یبازتوان ریتأث یبررس

و درک از  یبر خودکارآمد یچند رسانه ا
کارشناس  *

 ی ارشد 
دانشگاه علوم 

 پزشکی شیراز 

1400 
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  مارانیدر ب یقلب یومارکرهایو ب یماریب

مراجعه  پوستاز راه  ینروکر تخلاامدتحت 

 مارستانیقلب ب یاز توانکننده به به بخش ب

وابسته به دانشگاه علوم   رازیقلب الزهرا ش

 98در سال  رازیش یپزشک

در  یماریدر ب یآورتوسعه و آزمون مدل تاب

  یلینوجوانان مبتلا به هموف
دانشگاه علوم  دکترا  *

 پزشکی شیراز 

1399 

ابزار سنجش رفتار  یسنجو روان  یطراح

 یبیپرسنل اتاق عمل: مطالعه ترک یاخلاق
دانشگاه علوم  دکترا  *

 پزشکی شیراز 

1399 

دانشگاه علوم  دکترا  * ی اپرستاران از حقوق حرفه ستهیتجربه ز

 پزشکی شیراز 

1398 

سامانه  یابیو ارز یساز ادهیپ  ،یطراح

در بخش  یپرستار ندیفرا یهوشمند آموزش

 ژهیوقبت مرا یها

دانشگاه علوم  دکترا * 

  تهرانپزشکی 

1398 

 یآمادگ یبوم یالگو یابیو اعتبار یطراح

در  ییها در حوادث پرتو مارستانیاورژانس ب

 ران یا

دانشگاه علوم  دکترا * 

 پزشکی شیراز 

1398 

ابزار سنجش  یسنجروان  لیو تحل یطراح

 پرستاران  زیآممراقبت شفقت 
 دانشگاه علوم دکترا * 

  پزشکی شیراز

1398 

پرسشنامه سنجش  یو روان سنج یطراح

در اورژانس  اژیپرستاران تر یحرفه ا تیقابل

    یمارستانیب

دانشگاه علوم  دکترا * 

 پزشکی شیراز 

1398 

پرستاران اتاق عمل و  ینیبال تیقابل یبررس

 ییاصول محافظت پرتو ینه یجراحان در زم

 یهاتانمارسیتحت اشعه ب یهادر اتاق عمل

  1398 رازیشهر ش یو خصوص یدولت

کارشناس * 

 ی ارشد 
دانشگاه علوم 

 پزشکی شیراز 

1399 

بر اضطراب،  مویاستنشاق اسانس ل ریتأث

مبتلا  مارانینوار قلب ب راتییفشارخون و تغ

 یدرمان یدر مراکز آموزش یبه سکته قلب

 رازیش یدانشگاه علوم پزشک

کارشناس * 

 ارشد  ی
دانشگاه علوم 

 زشکی شیراز پ 

1398 

 یافسردگ یکننده  ییشگویعوامل پ  یبررس

 راز،یمبتلا به سردرد، ش مارانیدر ب یو ناتوان

 1396سال

کارشناس * 

 ارشد  ی
دانشگاه علوم 

 پزشکی شیراز 

1397 

و  یماریدرک از ب نیارتباط ب یبررس

 یزیالیهمود مارانیب یخود مراقبت یرفتارها

وابسته به  یها مارستانیمراجعه کننده به ب

 1396رازیش یانشگاه علوم پزشکد

کارشناس  *

 ارشد  ی
دانشگاه علوم 

 پزشکی شیراز 

1397 

بر  جانیه میآموزش تنظ ریتاث یبررس

نوجوانان دختر  یو شناخت یجانیه تیوضع
کارشناس * 

 ارشد  ی
علوم  دانشگاه

 زشکی شیراز پ 

1397 
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مراجعه کننده به  یاقدام کننده به خودکش

 1396-1397در سال نایابن س مارستانیب

در  یوالد تی ابزار صلاح  یو روانسنج یطراح

 سمیکودکان اوت نیوالد
دانشگاه علوم  دکترا  *

 پزشکی شیراز 

1397 

 تیبررضا 2فاز  یقلب یبازتوان ریتأث یبررس

بعد  یقلب مارانیدر ب یدواریوام یجنس

عروق کرونر قلب مراجعه کننده  وندیازعمل پ 

قلب الزهرا)س(  مارستانیب یبه بخش بازتوان

 1396در سال  رازیش

کارشناس  *

 ارشد  ی
دانشگاه علوم 

 پزشکی شیراز 

1397 

مزمن در پرستاران   یدردها وعیش یبررس

وابسته به دانشگاه  یها مارستانیشاغل در ب

 1396بندرعباس  یعلوم پزشک

کارشناس  *

 ارشد  ی
دانشگاه علوم 

 پزشکی شیراز 

1397 

  ویدو روش پورتفول  یریارگبک ریتاث سهیمقا

بر تعلق  نیو تالار گفتگو آنلا یکیالکترون

 انیدانشجو یاخلاق یو رفتارها یحرفه ا

  رازیش یدانشگاه علوم پزشک یپرستار

1397-1396 

کارشناس  *

 ارشد  ی
دانشگاه علوم 

 پزشکی شیراز 

1397 

 سمیمبتلا به رومات مارانیب ستهیز تجربه

 یمفصل
م دانشگاه علو دکترا * 

 از پزشکی شیر

1396 

بر ادراک  ازیبر ن یآموزش مبتن ریتاث یبررس

 یس یس یدر بخش ها یبستر یقلب مارانیب

وابسته به دانشگاه علوم  یمارستانهایب وی

 139 رازیش یپزشک

دانشگاه علوم    *

 راز یش یپزشک

1396 

بررسی تاثیر مداخلات آموزشی مبتنی بر 

بیماران مبتلا به درک بر سبک زندگی 

کننده به خانه قلب وابسته به سندرم مراجعه 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

*    1396 

بررسی خطای ناشی از استفاده از گوشی 

همراه در پزشکان و پرسنل اتاق عمل 

بیمارستانهای وابسته به دانشگاه علوم 

 پزشکی شیراز 

دانشگاه علوم  *  

 راز یش یپزشک

1396 

ان از زندگی با بیماری روده بیمارتجربه 

 تحریک پذیر
دانشگاه علوم  *  

 راز یش یپزشک

1396 

تجربه بیماران از زندگی با بیماری روماتیسم 

 مفصلی
دانشگاه علوم  *  

 راز یش یپزشک

1396 

نگرش کودکان به سالمندان بر اساس  یبررس

 ی،همدل یکننده : آگاه ینیب شیسه عامل پ 

ر دانش آموزان د یاز سالمند یرذهنیو تصو

 1395 رازیش ییمقطع  ابتدا

دانشگاه علوم  *  

 راز یش یپزشک

1395 
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روانی بر علایم -تاثیر مداخلات آموزشی

جسمی و علائم روانی )اضطراب و افسردگی( 

بیماران مبتلا به بیماری التهابی روده مراجعه 

کننده به درمانگاههای وابسته به دانشگاه 

 1394-پزشکی شیرازعلوم 

دانشگاه علوم  *  

 پزشکی شیراز 

1395 

 یو عوامل مرتبط با تاب آور تیوضع نییتب

 یمزمن؛ طراح یهایماریسالمندان مبتلا به ب

 یو ارائه راهبردها یو آزمون مدل کاربرد

 یتاب آور شیافزا

دانشگاه علوم  *  

پزشکی شهید 

 تهران -بهشتی

1395 

دارو توسط پرستاران   تیریمد ندیفرا نییتب

 کودکان یها در بخش
دانشگاه علوم  -رازیش *  

 یپزشک

1395 

بر  یمدل مراقبت مشارکت ریتاث یبررس

مبتلا به  مارانیب یو شادکام یدواریام

آنها در  نیو مراقب سیاسکلروز پلیمولت

 1393انجمن ام اس شهر اهواز در سال 

دانشگاه علوم  -رازیش   *

 یپزشک

 راز یش

1395 

بر سبک  یقبتمداخلات خودمرا ریتاث یبررس

در  یزیدهل ونیلاسیبریو عوارض ف یزندگ

حضرت   مارستانیمراجعه کننده به ب مارانیب

 1393)عج( فسا  عصریول

 دانشگاه علوم -رازیش   *

 پزشکی

1394 

بروز،  زانیبر م یمداخلات چند عامل ریتاث

  یبستر مارانیب ومیریشدت و طول مدت دل

 قلب باز مراجعه کننده یبعد از عمل جراح

 1393 رازیقلب کوثر ش مارستانیبه ب

دانشگاه علوم  -رازیش   *

 راز یش یپزشک

1394 

بررسی تاثیر مداخلات آموزشی برنامه ریزی 

شده و صلاحیت بالینی پرستاران بر عوارض 

 بیماران پس از جراحی  قلب باز 

دانشگاه علوم  -رازیش   *

 راز یش یپزشک

1394 

تگی از بررسی تاثیر پروتکل درمانی بر خس

 آلارم پرستاران بخش مراقبت های ویژه
دانشگاه علوم  -رازیش  * 

 راز یش یپزشک

1394 

بررسی تاثیر بازتوانی قلبی بر سازگاری، تصور 

بدنی و عوارض بیماران دارای دستگاه 

 مدیریت ریتم قلبی 

دانشگاه علوم  -رازیش   *

 راز یش یپزشک

4139  

تور تجربه بیماران دارای دستگاه دفیبریلا

 کاشتنی قلب: مطالعه پدیده شناسی

دانشگاه علوم  -رازیش  * 

 راز یش یپزشک

1394 

بررسی تاثیر مدل توانمند سازی خانواده 

محور بر سبک زندگی و درک از بیماری 

 بیماران مبتلا به نارسایی قلبی

دانشگاه علوم  -رازیش   *

 ی شیراز پزشک

1393 

ان پس بررسی تاثیر گیاه آلوورا بر زخم بیمار

 از زایمان سزارین 

دانشگاه علوم  -رازیش  * 

 راز یش یپزشک

1393 
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بررسی تأثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل 

لونتال بر ادراک بیماران دارای ضربان ساز 

 قلبی از فرایند بیماری
 

دانشگاه علوم  -تهران   *

پزشکی شهید 

 بهشتی

1391 

تجربه زیسته بیماران دارای ضربان ساز: یک 

 .العه کیفیمط

 

دانشگاه علوم  -تهران   *

پزشکی شهید 

 بهشتی

1391 

مشکلات ناشی از عملکرد ضربان سازهای  

 قلبی

دانشگاه علوم  -شیراز   *

 پزشکی شیراز 

 

1381 
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 مدل سازی

 ابزارسازی و روانسنجی ابزار

 مطالعات ترکیبی  

 مراقبت طولانی مدت 

 بازتوانی 

 ی  عروق- بیماریهای قلبی

 الکتروفیزیولوژی قلب 
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